2 Cours d'essais
gratuits

Pour Qui ?

Cours adultes pour
tous les niveaux.

Quand ?

Tous les vendredis de
20h a 21h

Ou?
Rue duTirb
1204 Geneve

£ T14 Palladium

£ 1718/15 Stand

52 B 1Stand

[ Hoétel des Finances

Découvrez Animal Flow : c’est un entrainement au sol unique, inspiré du yoga, du
breakdance et des mouvements d'animaux. Pas de chorégraphie figée : tu explores,
tu joues, tu transpires, tu t'exprimes.

Viens découvrir une nouvelle facon de bouger libre et terriblement fun.
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