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RAPPORT DU PRESIDENT 

 
Présider l’AGG est une motivation toujours présente. 

L’année 2023 a été marquée par le 150ème anniversaire de notre association toute gymnastique confondue, 

féminine et masculine. 

Il est toujours important d’être réunis : le Comité Cantonal (CC), les différentes commissions qui représentent les 

disciplines, soit olympiques, soit élites et de la gymnastique générale, pour réaliser nos projets et objectifs à plutôt 

long terme. Le Comité Cantonal se réunit au minimum une fois par mois et se concerte plusieurs fois dans l’année 

pour répondre et résoudre toutes les situations imprévues et importantes. 

 

Affaires Romandes 

Comme chaque année, les séances de l’URG, les conférences des dirigeants romands (CDR) le 12 avril 2023 et le 

23 août 2023, ainsi que l’assemblée générale (AD URG) le samedi 2 décembre 2023 ont été suivies par des membres 

du comité ou par moi-même. 

Comme annoncé lors de mon rapport de 2022, le comité actuel de l’URG ne se représente pas pour une nouvelle 

législature en fin d’année 2024, mais les associations sont actuellement en train d’organiser la prochaine URG pour 

2025 car toutes les associations romandes veulent la continuité de l’URG. 

 

Affaires Fédérales 

La conférence des dirigeants d’associations (CDA FSG) a été organisée les 28-29 avril 2023 à Nottwil (canton de 

Lucerne) et le samedi 2 septembre 2023 à Aarau, l’assemblée des délégués (AD FSG) a eu lieu à Cham (canton 

de Zoug). 

L’AGG a été représentée à toutes ces conférences par des membres du Comité Cantonal (CC) ou par moi-même. 

Le Comité d’Organisation de la Gymnastrada à Amsterdam a fait l’éloge des associations et des gymnastes qui 

ont représenté la Suisse et la passion gymnique dans le monde. 

Les futurs projets de la FSG déjà évoqués sont de les maitriser pour les années à venir, tels que l’éthique et l’évolution 

des disciplines olympiques et générales en collaboration étroite avec Swiss Sport et Olympic, ainsi que la mise en 

œuvre de nouvelles normes, changement des structures actuelles pour ouvrir différents sports et disciplines au sein 

de la FSG. 

Notre président central Fabio Corti a été réélu dans sa fonction pour la législature suivante. 

 

Affaires Cantonales 

Une année 2023 relativement chargée par différentes manifestations importantes, par exemple la Gymnastrada, 

le 150ème anniversaire de l’association et surtout la préparation de la fête romande de gymnastique (FRG’24) qui 

aura lieu à Genève avec une première date le 3-5 mai 2024 et une 2ème date plus importante du 7-16 juin 2024. 

J’en profite pour remercier le Comité d’Organisation de la FRG’24, dirigé par son président  Didier Dietrich, son vice-

président François Bonnamour, et par la présidente technique de l’Union Romande de Gymnastique Martine Jacot, 

ainsi que tous les membres de ce Comité d’Organisation pour leur travail accompli jusqu’à ce jour. 

Nous avons, comme chaque année, organisé avec les sociétés qui nous ont reçus, la CDS de printemps le lundi 15 

mai à Versoix et la CDS d’automne le lundi 9 octobre au Lignon. 

L’Assemblée des délégués AGG (AD) a eu lieu le 13 novembre 2023 à Vernier, organisée par Vernier Club 

Athlétique et a été un franc succès avec la clôture du verre de l’amitié. 

Concernant les disciplines élites et la gymnastique générale, le Comité Cantonal (CC) poursuit les divers 

développements déjà évoqués afin de donner davantage de moyens à la gymnastique en général tant sur le plan 

de l’organisation que financiers. 

Il est incontournable que le bénévolat, à savoir les personnes oeuvrant pour des actions temporaires et à long 

terme, est plus que nécessaires au sein de notre famille AGG si nous voulons rester fiers, francs, forts et fidèles. Une 

devise qui doit se perpétuer, mais nous avons bon espoir car nous rencontrons des amis, des parents qui viennent 

nous aider dans les concours des différentes disciplines. 

Financièrement le Comité Cantonal (CC) gère avec insistance, au mieux, les diverses dépenses sous la houlette 

de notre responsable de la Division Finances. 

La Gymnastrada à Amsterdam a été représentée par une délégation genevoise entre le 30 juillet et le 5 août 2023. 

Cet événement est une fête mondiale de la gymnastique, la Suisse a participé avec plus de 3'500 participants sur 

environ 20'000 participants de 59 nations. 
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Le 150ème anniversaire a eu lieu le 3 novembre 2023 à la nouvelle salle communale de Veyrier. Il a été organisé 

d’une main de maitre par une équipe féminine qui a su mettre en valeur l’importance de cette manifestation, 

environ 150 personnes étaient présentes, représentée par des dirigeants des sociétés AGG, des associations 

romandes, de la FSG et des autorités de la Ville de Genève, de l’Etat et de Madame le Maire de la commune de 

Veyrier. 

Le Comité Cantonal (CC) a reçu des dizaines de messages de remerciements, de félicitations et le plaisir de voir 

que l’association est toujours aussi forte ! Nos autorités nous ont envoyé des messages de félicitations pour cette 

soirée inoubliable. 

L’AGG a été présente pour rendre hommage à nos honoraires disparus en 2023. Ces membres seront toujours 

présents dans nos cœurs. 

Je remercie toutes les personnes qui gravitent au sein de notre association et au sein de toutes les disciplines très 

complexes mais pleines de richesse. 

 

Remerciements 

L’AGG remercie nos autorités de la Ville de Genève, du canton, la commission cantonale d’aide au sport, qui nous 

soutiennent et qui nous permettent tout au long de l’année la réalisation de nos objectifs. 

J’adresse mes vifs remerciements et tout particulièrement à nos bénévoles, nos juges, nos entraineurs 

professionnels, nos moniteurs/trices de nos sociétés, nos gymnastes, parents, amis, dirigeants et membres de 

sociétés qui nous aident à faire avancer dans le futur notre association. 

Un remerciement tout particulier à mes collèges des différentes commissions, de l’encadrement et du Comité 

Cantonal (CC) qui font tout avec conviction pour mener à bien les projets et objectifs de l’AGG. 

Un remerciement à tous nos partenaires et nos sponsors qui nous soutiennent avec conviction tout au long de 

l’année. 

 

Vive l’Association Genevois de Gymnastique. 

 

Raymond Ducry 

Président de l’AGG 
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DIVISION TECHNIQUE SPORT DE MASSE 

COMMISSION AUX AGRES 
 

 

1. FONCTIONNEMENT GENERAL  

15 sociétés actives 

 

2. SEANCES 

Au cours de l’année 2023, la commission s’est réunie 6 fois et l’assemblée annuelle a eu lieu le 20.09.2023. 

La composition du comité n’a pas connu de changement cette année. 

La commission agrès termine donc l’année 2023 avec toujours 2 postes vacants, soit : responsable presse et 

responsable de commission. Chaque membre de la commission fait de son mieux pour recruter du monde. 

 

3. FORMATIONS  

Il n’y a pas eu de cours entraineurs cette année. 

Cette année, un cours de perfectionnement B1 a eu lieu, donné par Karine et Bénédicte à la salle du Lignon. 

Deux nouveaux juges B2 ont réussi leur examen dans un autre canton. 

4. MANIFESTATIONS 

4 compétitons ont eu lieu sur le canton: 

- Concours de printemps à Lancy organisé par la société de Lancy. 

- Challenge Genève aux Bois-des-Frères organisé par la société de Chêne. 

- Championnat Genevois C1- CD/H organisé par la société de Versoix. 

- Bonne Franquette organisée par la société de Collonge-Bellerive). 

Les 30 septembre-01 octobre ont eu lieu les championnats romands à Corgémont 

C3 

Filles:  Lola Seramondi, société de Versoix obtient une distinction (18ème)  

Garçons :  Robin Lebet, société de Veyrier obtient la médaille de bronze 

C4 

Filles :  Camila Coderque, société de Versoix obtient une distinction (23ème)  

 Zora Malta, société de Versoix obtient une distinction (23ème)  

 Solange Zyrd, société d’Aïre-le-Lignon obtient une distinction (32ème) 

Garçons :  Dévy Ducret, société de Veyrier obtient la médaille de bronze  

  Timothée Cherbuliez, société de Veyrier obtient une distinction (5ème)  

  Mathis Wälti, société de Lancy obtient une distinction (7ème) 

  Simone Alberti, société de Lancy obtient une distinction (17ème) 

Les garçons finissent 2ème par équipe. 

C5 

Filles : Solenn Schubert, société de Veyrier obtient une distinction (19ème)  

Garçons :  pas de distinction 

C6 

Filles : pas de distinction  

Garçons :   pas de distinction 

  C7 

Filles : Isaline Grunder, société de Lancy obtient une distinction(13ème)  

Garçons :  pas de distinction 
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CD 

pas de distinction 

CH 

pas de participant 

Les championnats suisses se sont déroulés sur 3 week-ends. 

Le premier concernait les garçons (individuels et par équipe), le 21 et 22 octobre à Bulle. 

En C5, Victor Cherbuliez de la société de Veyrier termine 58ème avec un total de 38.900 En C6, Clément Ernst 

de la société de Lancy termine 53ème avec un total de 39.475 

Pas de gymnaste en catégorie C7 et CH. 

Par équipe, en catégorie B, le canton de Genève se classe 20ème. 

Le second concernait les filles (individuelles et finales par engins), le 4 et 5 novembre à Thun  

En C5 : 

- Emilie Mandscheff de la société de Lancy termine 65ème avec un total de 34.800  

En C6 : 

- Naïla Mazenauer de la société de Collonge termine 68ème avec 34.300 de total. 

En C7 : 

- Isaline Grunder de la société de Lancy termine 63ème avec un total de 35.050 

- Noémy Gigliotti de la société de Lancy termine 69ème avec un total de 34.175 

- Joëlle Christen de la société de Chêne termine 70ème avec un total de 33.525. 

En CD : 

- Jenna Dorenbos de la société de Versoix termine 49ème avec un total de 33.650  

Le dernier concernait les filles (par équipe), le 11-12 novembre à Kirchberg 

En C5, le canton se classe 17ème En C6, le canton se classe 19ème En C7, le canton se classe 19ème En CD, 

le canton se classe 18ème 

 

5. REMERCIEMENTS 

La commission remercie la ville de Genève pour son soutien et la mise à disposition du Bois- des-Frères. 

 

 

 

Giulia Longobardi 

Secrétaire de la Commission 
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DIVISION TECHNIQUE SPORT DE MASSE 

COMMISSION ATHLETISME 

 

 

1. FONCTIONNEMENT GENERAL 

Les tâches sont assurées par l’ensemble de la commission et cela fonctionne bien.  

Notre commission est composée de 4 membres : 

• Responsable des calculs et technique :  Alyssia Dorenbos et Etienne Zuccone 

• Responsables des juges et PV : Marius VIDA     

• Représentant de la commission : Gabriel VIDA 

Massimo Alvarez à pour des raisons professionnelles quitté notre commission, un grand merci pour ton 

engagement pour l’athlé au sein de l’AGG. 

 

2. SEANCES 

Pas d’informations. 

 

3. FORMATIONS 

Juges 

Nous avons repris une formation cantonale au niveau des aides juges. Une journée de cours le jour du 

meeting de printemps, le matin théorie et l’après-midi pratique lors du meeting. 3 nouveaux juges à la fin de 

cette journée. 

L’objectif sera de former des juges pour la future Fête Romande de 2024 à Genève. 

Cours monitrices et moniteurs 

Il n’a a toujours pas de cours spécifiques organisés par notre association, car les moniteurs athlétisme ont en 

général une formation Jeunesse et Sport et suivent une formation continue dans le cadre de celle-ci.   

 

4. MANIFESTATIONS  

Organisations des concours 

CTGA en salle le 25 mars 2023 

Co-organisation du concours à la salle du Bois-des Frères avec la commission Jeunes Gymnaste et la société 

de Vernier. Bonne participation 38 équipes. Toujours à la recherche d’une formule plus courte et attrayante 

pour les jeunes et les parents. 

Meeting de printemps le 13 mai 2023 

La société du Petit-Saconnex à organisé pour la première fois, avec l’aide de la commission athlétisme ce 

meeting de printemps au stade des Evaux. La météo était au rendez-vous, très bonne ambiance avec plus de 

125 classés.  

Meeting d’automne le 14.10.2023 

   La FSG Meyrin à organisé sous un ciel menaçant mais de mains de maître avec la commission, le meeting 

d’automne à Champ Fréchet. Il y a eu 142 classés.  

   A noter de futurs travaux sur le stade, pour encore mieux pratiquer l’athlétisme ! 

Résultat  

À noter les trois titres de champions suisses en salle et sur stade 60m, 100m et 200m obtenus par Akira Eghagha 

(Bernex-Confignon). Ainsi que sa participation au FOJE à Maribor où il a glané le titre sur 200m établissant un 

nouveau record suisse en 21’’05 et une médaille d’argent avec l’équipe suisse de relais. Coline Cottier 

également du Bernex-Confignon 2ème aux Championnats suisses U23 au disque 1kg. Elle a lancé en 2023 à 46,87 

nouveau record genevois. 
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5. REMERCIEMENTS  

Conclusions, réflexions: 

Une très bonne saison 2023. L’athlétisme au sein de la gym reste actif et dynamique avec peut-être l’espoir d’un 

nouveau club en 2024. 

Comme l’année passée, les sociétés de gym de notre association pratiquant l’athlétisme se distinguent au 

niveau de la fédération suisse d’athlétisme.  

Bernex-Confignon, Meyrin, Châtelaine, qualifient fréquemment des athlètes aux différents championnats 

suisses, atteignant de plus en plus régulièrement des podiums.  

Nous sommes convaincus que les sociétés de gym ont un rôle à jouer en athlétisme en offrant une activité dans 

un village, quartier ou région. A ce sujet L’Association Genevoise d’Athlétisme, (AGA) nous a contacté à 

nouveau pour renforcer notre collaboration dans les prochaines années, à suivre. 

En 2024, nous allons apporter quelques changements dans nos concours pour nous rapprocher de Swiss 

athlétics, mais en préservant notre identité de gymnaste. 

Un grand MERCI à nos juges et aides-juges qui répondent présent aux convocations de la commission. 

Les remerciements vont également aux présidentes/présidents et monitrices/moniteurs de sociétés qui 

organisent et mettent à disposition leurs installations pour nos concours. 

Avec nos sportives salutations. 

 

 

Gabriel VIDA 

Responsable de la Commission 
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DIVISION TECHNIQUE SPORT DE MASSE 

GYMNASTIQUE & DANSE 

 
      

1. FONCTIONNEMENT GENERAL  

Travail autour des informations transmises par les différentes entités gymniques et projection de ces dernières 

dans le cadre cantonal.  

 

2. SEANCES 

Adeptes du zoom, ce nouveau moyen de communication permet de gagner un temps précieux. 

 

3. FORMATIONS 

La Commission a participé au SAM et au CP en proposant une approche des divers engins à main de notre 

spécialité. Merci à Audrey et à Elodie d’Aïre-le-Lignon pour leur travail.  

Juges : 

Cinq nouvelles juges fédérales tests :  

Chloé Deforel, Julie Dunoyer, Manon Dunoyer, Margaux Dunoyer et Laetitia Russo.  

Quatre nouvelles juges fédérales sociétés :  

Flore Daeniker, Aurélie Froelicher, Laetitia Russo et Julia Riesen.  

Merci à toutes pour votre engagement. 

Une séance a également permis une découverte et/ou un rafraichissement des nouvelles manières de juger 

imposées par la FSG. 

 

4. MANIFESTATIONS 

Les traditionnels concours cantonaux: Journées Genevoises et Championnats Genevois permirent aux quatre 

sociétés de se retrouver en mars et en mai. Ces compétitions donnent l’opportunité aux plus jeunes de débuter 

leur carrière et aux plus aguerries de tester leurs chorégraphies en vue des rendez-vous romands et fédéraux. 

Les championnats romands de juin qui servent également de sélection pour des championnats suisses se sont 

déroulés de belle manière pour nos représentantes genevoises. En effet, une quarantaine d’entre elles ont 

obtenu le sésame tant convoité qui dépend des quotas fixés par la Fédération pour chaque catégorie envers 

les trois régions linguistiques.  

Septembre, direction Sion afin de se mesurer aux sept autres meilleurs gymnastes de chaque catégorie ! A la 

clé de nombreux podiums et titres obtenus !  

Félicitations à la FSG Aïre-le-Lignon, FSG Chambesy Jeunesse, FSG Lancy et FSG Veyrier pour votre participation 

et ces magnifiques résultats ! 

Résultats : 

Individuel avec engin Jeunesse : 2ème CASIMO Ambre (FSG Veyrier) 

Individuel avec engin actives :  2ème MOTZIG Lola (FSG Lancy) 

Individuel sans engin 30+ : 3ème MAZOUZI Ghania (FSG Lancy) 

Couple avec engin Jeunesse : 1ères FAESSLER Ilyana et LARI Mia (FSG Veyrier) 

    2èmes DISERENS Mahora et LOPEZ Elsa (FSG Lancy) 

    3èmes ASLAN Melissa et CROUZET Emma-Louise (FSG Veyrier) 

Couple avec engin actives : 1ères DUNOYER Julie et DUNOYER Margaux (FSG Veyrier) 

Couple sans engin actives : 2èmes  AMADO RODRIGUES Lori et RUSSO Laetitia (FSG Veyrier) 

 

Team deux passages Jeunesse : 3ème FSG Chambésy-Jeunesse 

   LYNCH Annabel / MAKSHANA Chloé / PIOT Melissa  

Team deux passages actives : 1ère  FSG Veyrier 

   BELLIER Marie / DEFOREL Chloé / DEFOREL Morgane / PINTO 

   DA COSTA Cindy  

  2ème FSG Chambesy-Jeunesse 

   CORNAGLIA Alyssa / PATZ Orée / STOTT Thalia 
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Team avec engin Jeunesse : 1ères FSG Veyrier 

   BRADSHAW Zia / EICHENBERGER Yasmina / KORNES Nil /  

   MAYO TORRES Nerea / SHCHEKINA Anastasia 

Team sans engin Jeunesse : 1ère FSG Veyrier 

   ASLAN Melissa / CHAVAZ Charlyne / CROUZET Emma-Louise  

  2ème FSG LANCY 

   DEBOSSENS Ophélie, DISERENS Mahora / LOPEZ Elsa 

  3ème FSG Veyrier 

   BENOIT Maeva / FAESSLER Ilyana / GUEROUT-QUEANT  

   Camille / LARI Mia  

Team avec engin actives : 3ème FSG Veyrier 

   AELLEN Camille / MIELE Carla / OTT Eliane / PETRUCCIANI 

   Amandine 

Team sans engin actives : 1ère FSG Veyrier 

   AMADO RODRIGUES Lori / DUNOYER Julie / DUNOYER  

   Manon / DUNOYER Margaux / RUSSO Laetitia 

Les championnats suisses de sociétés adultes se sont tenus à Oberriet et nos gymnastes du bout du lac ont brillé 

lors de cette compétition. 

Gymnastique sans engin à main : une magnifique 2ème place totalement genevoise puisque les sociétés de 

Lancy et de Veyrier ont partagé le titre de vice-championnes suisses ! 

FSG LANCY 

ALVES PEREIRA Diana, BAPST Océane, BENDJERIOU Azalée, CANDIA Elina, DEBOSSENS Ophélie, LEVITA LOPES 

Carolina et TOCHON-LARUAZ Océane 

FSG VEYRIER  

AMADO RODRIGUES Lori, DUBEY Nina, DUNOYER Julie, DUNOYER Margaux, OTT Eliane, PINTO DA COSTA Cindy, 

RUSSO Laetitia 

Gymnastique avec engin à main catégorie S :  

3ème place pour la FSG Veyrier  

AELLEN Camille, ASLAN Melissa, BENOIT Maeva, CASIMO Ambre, CHAVAZ Charlyne, CRISANTE Cassandra, 

CROUZET Emma-Louise, FAESSLER Ilyana, GILLIERON Anastasia, LARI Mia, GUEROUT-QUEANT Camille, MIELE Carla,  

PETRUCCIANI Amandine 

distinction pour la FSG Lancy (5ème) 

Gymnastique avec engin à main catégorie M :  

3ème place pour la FSG Veyrier  

AMADO RODRIGUES Lori, DEFOREL Chloé, DUBEY Nina, DUNOYER Julie, DUNOYER Margaux, PINTO DA COSTA 

Cindy, RUSSO Laetitia. 

Novembre 2023, direction Stabio à l’extrême sud du Tessin pour les finales suisses de tests. Un long déplacement 

pour la FSG Veyrier, mais au final une belle récolte :  

Superfinale :  2ème  Dunoyer Margaux 

   3ème  Dunoyer Julie  

Test 7    : distinction   Amado Rodrigues Lori (4ème) 

Test 6    : 2ème Dunoyer Manon 

     distinction       Pinto da Costa Cindy (4ème) 

Test 5    : 1ère  Dunoyer Margaux 

    2ème  Dunoyer Julie 

Test 4                  : distinction  Petrucciani Amandine (7ème) 

    Aellen Camille (8ème) 

Test 3                  : 1ère  Moser Emilie 

  2ème  Asan Melissa 

  distinction  Crouzet Emma-Louise (4ème) 

    Chavaz Charlyne (5ème)  
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Fin de saison en beauté avec les Championnats Suisses de groupe Jeunesse qui se tenaient sous la neige à 

Brugg.  

Résultats :  

Cat. avec engin U13   : 2ère FSG VEYRIER 

   Bradshaw Zia, Eichenberger Yasmina, Kornes Nil, Mayo  

   Torres Nerea, Michel Ella, Nigro Lilia-Sofia, Pispico Clara,  

   Shchekina Anastasia 

  3ème FSG LANCY 

   Baps Emilie, Blanco Chavez Beatrice, Fague Emma, Hu 

   Xinyue, Kamenica Ediona, Mbumba Mbaku Joella, O'Dell

   Maya, Widakowich Maïa   

Cat. sans engin U13  : 1ère  FSG VEYRIER  

     Bradshaw Zia, Eichenberger Yasmina, Kornes Nil, Mayo  

     Torres Nerea, Michel Ella, Nigro Lilia-Sofia, Pispico Clara,  

     Shchekina Anastasia  

    2ème FSG LANCY 

   Baps Emilie, Blanco Chavez Beatrice, Fague Emma, Hu 

   Xinyue, Kamenica Ediona, Mbumba Mbaku Joella, O'Dell

   Maya, Widakowich Maïa  

Cat. avec engin U17  : 1ères  ex aequo  

   FSG LANCY 

   Diserens Mahora, Lopez Elsa, O'Dell Isabella, Palix Théa,  

   Peray Margaux, Perito Sarah 

   FSG VEYRIER 

   Aellen Camille, Aslan Melissa, Benoit Maeva, Casimo  

   Ambre, Chavaz Charlyne, Crouzet Emma-Louise, Faessler 

   Ilyana, Gillieron Anastasia, Lari Mia, Guérout-Queant  

   Camille, Miele Carla, Petrucciani Amandine 

Cat. sans engin U17 S : 1ère FSG LANCY 

   Diserens Mahora, Lopez Elsa, O'Dell Isabella, Palix Théa,  

   Peray Margaux, Perito Sarah  

Cat. sans engin U17 M : 1ères  FSG VEYRIER 

   Aellen Camille, Aslan Melissa, Benoit Maeva, Casimo  

   Ambre, Chavaz Charlyne, Crouzet Emma-Louise, Faessler 

   Ilyana, Gillieron Anastasia, Lari Mia, Guérout-Queant  

   Camille, Miele Carla, Petrucciani Amandine 

Qu'ajouter de plus ! Un SUPER BRAVO à toutes les gymnastes et à leurs monitrices ! 

 

5. REMERCIEMENTS 

La Commission Gymnastique & Danse remercie les différentes sociétés pour leur investissement tout au long de 

l’année.  

 

 

 

 

Claudine Deforel 

Responsable de la Commission 
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DIVISION TECHNIQUE SPORT DE MASSE 

COMMISSION JEUNES GYMNASTES 

 

1. FONCTIONNEMENT GENERAL  

Sur 37 sociétés à l’AGG, 22 ont des cours pour les jeunes gymnastes. Ils participent activement aux diverses 

manifestations et cours mis en œuvre par les différentes commissions de l’AGG. 

Cela représente, en 2023, environ 5’000 gymnastes filles et garçons. 

 

2. SEANCES 

Étant seul dans cette commission, aucune séance spéciale commission jeunes gymnastes. Mais je participe 

activement aux séances de la DTM. 

Depuis le 1er juillet 2023, j’ai repris la responsabilité de la Division Technique Sport de Masse Ad Interim. 

RAPPEL : Il serait bien, souhaitable, que quelques personnes viennent agrandir l’effectif de la commission. 

Je reste à disposition pour toutes questions ou propositions. 

 

3. FORMATIONS 

En 2023, l’organisation d’un SAM (Sensibilisation à l’Activité de Moniteur) pour les aides-moniteurs dès 15 ans et 

d’un CP (Cours de perfectionnement) pour les moniteurs et monitrices aguerris. 

Ils ont eu lieu les 3 et 4 mars organisés par toutes les commissions techniques de l’AGG et dans les magnifiques 

salles du centre sportif du Bois-des-Frères. 

La participation a été bonne au SAM (24 participants-tes) et identique pour le CP 

(25 participants-tes).Très bon cours pour tous, la rencontre entre les participants du SAM et du CP c’est passée 

à merveille et plein d’échange ont été bénéfique pour tous. 

Le SAM a commencé le vendredi soir avec une explication très intéressante de l’AGG. Après un bon repas-

lunch, Joao et Inès (Gymnastique Acrobatique) ont préparé un cours qui a plu à tous les participants-tes. 

Très bon repas à midi pris en commun. Merci à Giacomo. 

Je profite de ce rapport pour remercier sincèrement tous les intervenants, qui comme d’habitude, n’ont pas 

ménagé leurs efforts pour donner des cours très attractifs. 

 

4. MANIFESTATIONS  

La commission, avec l’aide de la commission athlétisme et du Club Athlétique de Vernier ont organisé le CTGA 

(Circuit Training Gymnique et Athlétique) le samedi 25 mars 2023 au centre Sportif du Bois des Frères. 37 équipes 

(45 en 2022) inscrites avec 194 participants (210 en 2022) avec toutes les catégories confondues. (Gymnastique 

enfantine et de U-8 à U60) avec des groupes filles, garçons et mixtes. 

Bonne ambiance tout au long de la journée. Plein de joie dans les yeux de chaque participant. La distribution 

des prix à clôturer cette belle journée pleine d’entrain. 

Un grand MERCI aux juges, aides-juge et bénévoles des différentes sociétés participantes et au Club Athlétique 

de Vernier pour avoir tenu la buvette et le repas de midi pour les juges et aides-juge. 

La commission, avec l’aide des commissions Parents-Enfants, Gym Enfantine et Sport des adultes et l’énergie 

de la FS Carouge ont organisé la Journée dans le Terrain, le dimanche 14 mai 2022 à l’école de la Tambourine 

à Carouge. Participations de 478 gymnastes toutes catégories confondues. Chaque société inscrite, doit fournir 

des commissaires de poste afin que cette journée se déroule le mieux possible. Que ces personnes soient, ici, 

sincèrement remerciées pour leur investissement. Le temps nous a aidé à passer une belle journée pleine de 

joie et de bonne humeur. 

MERCI à la FSG Carouge pour l’organisation de cette belle journée. 
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5. REMERCIEMENTS 

Par ce rapport, j’aimerais remercier sincèrement le Service des Sports de la Ville de Genève qui nous met très 

souvent à disposition les salles que nous avons besoin pour le bien de notre association. Remerciement, 

également, à toutes les personnes qui m’entoure de prêt ou de loin pour que les cours et manifestations puissent 

avoir lieu pour le bien de nos gymnastes et sociétés de l’AGG. 

François Bonnamour 

        Responsable de la Commission 
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DIVISION TECHNIQUE SPORT DE MASSE 

COMMISSION JEUX 

 

 

 

J’ai tenté de relancer les rencontres amicales de volley, mais je n’ai reçu qu’une seule inscription, malgré les 

relances. 

J’ai donné une leçon de petits jeux au cours du SAM le samedi 4 mars, il y avait 23 participants. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       Franziska Maurer 

       Responsable de la Commission 
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DIVISION TECHNIQUE ET SPORT DE MASSE 

COMMISSION GYM PARENTS-ENFANTS 

COMMISSION GYM ENFANTINE 

 
 

 
1. FONCTIONNEMENT GENERAL  

La commission se compose de : Christiane Forel; Sylvie Battiston; Franziska Maurer; Valérie Millo; Sabine 

Nobs; Isabelle Vuilleumier 

Étant donné que les 2 commissions sont rassemblées et que ses membres travaillent ensemble, il n’y aura 

qu’un seul rapport. 

 

2. FORMATION  

Cours Central Gym Enfantine 

Valérie et Franziska ont participé au cours central de Gym Enfantine qui a eu lieu le week- end du 28 et 29 

janvier 2023 à Macolin. Très bonne ambiance lors de ce week-end sous la neige. 

Cours Central Parents-Enfants  

Personne n’a pu se rendre au cours les 14 et 15 janvier 2023 à Bellinzone. 

Cours de Perfectionnement  

A eu lieu le dimanche 2 avril à la salle de gym d’Onex sur le thème «plein d’énergie». 

 

3. MANIFESTATIONS 

La commission a participé à la journée dans le terrain qui s’est déroulée à Carouge le dimanche 14 mai ainsi 

qu’au SAM et CAM le samedi 4 mars. 

 

 

 
Christiane Forel  

Responsable des commissions 
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DIVISION TECHNIQUE SPORT DE MASSE 

SPORT DES ADULTES ESA 

 

 

1. FONCTIONNEMENT GENERAL 

Pas d’activité pour la Commission si ce n’est que 2 membres (Rose-Marie Mory et Isabelle Jaquet) ont préparé 

une chorégraphie pour la 17e World Gymnaestrada, à Amsterdam, du 29 juillet au 5 août 2023. 

 

 

   

2. SEANCES 

Pas de séance durant cette année 2023. 

 

3. FORMATIONS 

Le prochain CP adultes ESA aura lieu en 2024. 

 

4. REMERCIEMENTS 

Merci à tous les gymnastes de votre compréhension pour ce manque d’activité et aussi à l’AGG pour son 

soutien. 

 

Isabelle Jaquet 

Responsable de la Commission 
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DIVISION TECHNIQUE SPORT ELITE 
 

GYMNASTIQUE ACROBATIQUE 
 

 

 
1. FONCTIONNEMENT GENERAL 

La commission se compose de 12 personnes :  

César Salvadori (responsable commission et presse), Gilles Brentini (secrétaire), Aleksandra Marszalkowska 

(trésorière), Illia Brentini, Laetitia Fulpius, Michael Fulpius (responsables juges), Raffaela Alborghetti 

(représentante Eaux-Vives), Natalia Akatieva (représentante LGB), Clémentine Munoz (représentante Acro-

Genève), Carole Pittet (représentante Plan-les-Ouates), Joao Ferreira (responsable CCE), Inês Neves (entraîneur 

CCE). 

 

La discipline est pratiquée dans 4 sociétés par environ 220 personnes : 

•  FSG Acro-Genève (AGE)   : 89 gymnastes, 8 moniteurs, 4 juges 

•  FSG Eaux-Vives (EVI)   : 42 gymnastes, 6 moniteurs, 9 juges (dont 3 FIG) 

•  FSG La Grande Boissière (LGB )  : 32 gymnastes, 3 moniteurs, 1 juge 

•  FSG Plan-les-Ouates (PLO)   : 23 gymnastes, 4 moniteurs, 0 juge 

 

La discipline possède un Centre Cantonal d’Entraînement (CCE) dirigé par 2 entraîneurs salariés et 8 moniteurs 

réunissant 92 gymnastes affiliés aux différentes sociétés et répartis dans les 6 groupes proposés à la salle 

d’entraînement de gymnastique de l’AGG au chemin de l’Ecu à Châtelaine : 

•  CCE  : 25 gymnastes 

•  CCJ  : 16 gymnastes 

•  Pré-Centre  : 15 gymnastes 

•  Acro-Kids 3    : 20 gymnastes 

•  Acro-Kids 2    : 10 gymnastes 

•  Acro-Kids 1    :   6 gymnastes 

A souligner également : 

•  19 gymnastes du CCE et CCJ ont été admis dans les classes Sport-Art-Etudes (SAE) du SESAC 

•  20 gymnastes du CCE sont dans les cadres nationaux FSGA 

•  20 gymnastes du CCE sont titulaires d’une carte Swiss Olympic 

2. SEANCES 

La commission a organisé 2 séances durant l’année : le 23 janvier et le 8 décembre. 

3. FORMATIONS 

Formation des juges FIG Acro, nouveau cycle, janvier 23 

La formation de juges de la Fédération Internationale de Gymnastique (FIG) a été donnée par visio en janvier. 

Nous sommes fiers de pouvoir compter sur 3 nouveaux jeunes juges genevois qui ont obtenu leur brevet 

international : Ilia Brentini, Laetitia Fulpius et Michael Fulpius. Ces derniers ont accepté le mandat de 

responsables de la formation des juges romands de la Fédération Suisse de Gymnastique Acrobatique (FSGA). 

Merci à eux d’avoir accepté de relever ce défi ! 

3ème Cours de Base Moniteurs J+S, Salle d’entraînement de l’AGG, 01-03.09.23 + 15-17.09.23 

Ce cours de base a été donné par l’expert suisse Joao Ferreira et Inês Neves qui a obtenu son brevet d’expert 

à l’issu de ces 6 jours de formation. Il a été suivi par 14 moniteurs de sociétés genevoises, neuchâteloises et 

bernoises dont 9 moniteurs genevois qui ont obtenu leur brevet. Bravo à tous ! 

1er Cours de Juges Romands, Centre Sportif de la Queue d’Arve, 24.09.23 

Ce cours, sous la direction de nos 3 juges internationaux, Ilia Brentini, Laetitia Fulpius et Michael Fulpius, a été 

suivi par 26 juges de 5 sociétés romandes qui ont tous obtenus leur brevet. Bravo aux organisateurs et félicitations 

aux juges ! 
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4. MANIFESTATIONS 

24ème Championnat Genevois, Bois-des-Frères, 11-12.02.23 

Pour l’occasion, presque tous les clubs suisses étaient présents car cette 

compétition comptait comme qualification pour les prochains 

Championnats d’Europe.  

Étaient présents 212 participants (152 compétiteurs, 30 entraîneurs, 17 juges) 

dans cette salle aux gradins bien fournis. Nous avons pu voir les catégories 

découvertes (loisirs) en début de journée alors que l’après-midi a laissé 

place aux catégories nationales et internationales. 

Bravo à nos 17 champions genevois, aux juges, aux entraîneurs et au comité 

d’organisation et ses bénévoles pour avoir assuré le plein succès de ce 

championnat ! 

Lors de la cérémonie de remise des médailles, une petite démonstration des 

13 jeunes gymnastes du groupe Acro-Kids 3 de l’AGG nous a rappelé que 

« participer » est aussi important que « gagner ». 

Champions Genevois 2023 :               Viktor-Matvii 

FSGA SD2 / duo Ivana Schmachtel-Clarissa Makshana CCE/Acro-Genève 

FSGA SN3 / W2 Amelia Fernandes Monteiro Cotter-Mya Munoz CCE/Acro-Genève 

FIG 11-16 / W2 Varvara Berezovska-Kamila Pavliuchyk CCE/Acro-Genève 

FIG 12-18 / M2 Viktor Berezovskyi-Matvii Kosariev CCE/Acro-Genève 

FIG 13-19 / W2 Margaux Thionnet-Sofiya Pavliuchyk CCE/EVI, AGE 

FIG 13-19 / W3 Matilde Ferreira Marques-Juliette Bruhin-Victoria Munoz CCE/Acro-Genève 

FIG Senior / W2 Kalyssa Steiner-Jael Philippin CCE/Acro-Genève 

FIG Senior / MxP Diane Rebetez-Yvan Sevilla Da Silva CCE/Acro-Genève 

Maia International Acro Cup (MIAC), Portugal, 08-13.03.23 

C’est avec beaucoup d’excitation et un peu d’appréhension que les gymnastes du CCE se sont envolés pour 

le Portugal afin de participer au plus grand tournoi international du monde qui compte déjà 17 éditions ; 24 

pays étaient en compétition à Maia. 

Ce fut une superbe édition où chaque formation a pu engranger une précieuse expérience ; il y eu également 

de beaux partages, rires, repas gastronomiques et visites entre les nombreux parents présents ainsi qu’une 

mémorable sortie pour fêter l’anniversaire de Matilde …  

Résultats : 

FIG Senior / W2 4e Kalyssa Steiner-Jael Philippin CCE/Acro-Genève 

FIG Senior / MxP 10e Diane Rebetez-Yvan Sevilla CCE/Acro-Genève 

FIG 13-19 / W3 16e Matilde Ferreira Marques-Juliette Bruhin-Victoria Munoz  CCE/Acro-Genève 

FIG 12-18 / W3 20e Alma Fazlic-Lena Bienko-Zoé Krim CCE/Acro-Genève 

FIG 13-19 / W3 28e Keirys Keiser-Oriane Conza-Bruna Nunes Lima CCE/Acro-Genève 

FIG 11-16 / W2 35e Saskia Schmid-Nalin Voisard CCE/Acro-Genève 

Youth / W2 41e Amelia Fernandes Monteiro Cotter-Mya Munoz CCE/Acro-Genève 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Matilde-Juliette-Victoria 
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3ème Championnat Neuchâtelois, Maladière, 01-02.04.23 

C’est une grande délégation genevoise composée des gymnastes et entraîneurs du CCE, d’Acro-Genève, des 

Eaux-Vives, de LGB et de Plan-les-Ouates qui a décidé de participer à la troisième édition du championnat 

neuchâtelois en présentant 37 groupes.  

La délégation reviendra les bras chargés de médailles avec 18 podiums dont 8 premiers rangs. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cat. FSGA SD3 - trios des Eaux-Vives et de Plan-les-Ouates 

Résultats : 

FSGA SD1 / duo 1er Alexandra Lenkova-Maria Epshtein Eaux-Vives 

 2e Emma Portier-Paola Mosca Plan-les-Ouates 

 3e Aurélie Gobeli-Nuria Barcala Plan-les-Ouates 

FSGA SD2 / trio 1er Myla Monitillo-Elilta Tewoldeberhan-Justine Rumo Plan-les-Ouates 

FSGA SD3 / trio 1er Vera Tijero-Liv Piyabawornnan-Mila Clements Eaux-Vives 

 2e Cherylène Guignerat-Anna Rose Lovato-Licia Ferron Eaux-Vives 

 3e Olivia Castro-Lena Lopes-Lana Tauvel Plan-les-Ouates 

FSGA SN1 / W3 2e Alessia Martinez-Emmanuelle Moffat, Telma Silva Lopes Plan-les-Ouates 

 3e Chloé Luckock-Nushaba Garazade-Lila Semmens LGB 

FSGA SN2 / W3 3e Mariia-Marharyta Hrechyna-Ayse Ela Erdem-Phoebe Griego LGB 

FIG 11-16 / W2 3e Varvara Berezovska-Kamila Pavliuchyk CCE/Acro-Genève 

FIG 12-18 / M2 1er Viktor Berezovskiy-Matvii Kosariev CCE/Acro-Genève 

FIG 12-18 / W3 1er Alma Fazlic-Lena Bienko-Zoé Krim CCE/Acro-Genève 

 3e Diane Geoffray-Jana Ait Said-Naïma Brentini Eaux-Vives 

FIG 13-19 / W2 1er Amelia Wierzgon-Sofyia Pavliuchyk CCE/Acro-Genève 

FIG 13-19 / W3 1er Matilde Ferreira Marques-Juliette Bruhin-Victoria Munoz  CCE/Acro-Genève 

 2e Keirys Keiser-Oriane Conza-Bruna Nunes Lima CCE/Acro-Genève 

FIG Senior / MxP 1er Diane Rebetez-Yvan Sevilla Da Silva CCE/Acro-Genève 

Dynamic International Acro Cup (DIAC), Valence, Espagne, 13-16.04.23 

C’est en pleines vacances scolaires que les 5 groupes du CCE s’envolent pour l’Espagne. 

Une compétition très appréciée tant par les excellents résultats obtenus avec 3 groupes en finale et sur le 

podium en ramenant 1 médaille d’argent et 2 médailles de bronze que par de bons moments de détente au 

bord de la mer. Une satisfaction pour les entraîneurs du CCE de constater que leur travail porte ses fruits et que 

le niveau technique genevois ne cesse de s’améliorer. Bravo ! 

Résultats des Finales : 

FIG 12-18 / W3 2e Alma Fazlic-Lena Bienko-Zoé Krim CCE/Acro-Genève 

Youth / W2 3e Amelia Fernandes Monteiro Cotter-Mya Munoz CCE/Acro-Genève 

FIG 13-19 / W3 3e Matilde Ferreira Marques-Juliette Bruhin-Victoria Munoz  CCE/Acro-Genève 

Résultats : 

FIG Senior / MxP 4e Diane Rebetez-Yvan Sevilla CCE/Acro-Genève 

FIG 11-16 / W2 6e Saskia Schmid-Nalin Voisard CCE/Acro-Genève 
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30 ans de l’Acro à Genève et en Suisse, Salle communale de Plainpalais, 12.05.23 

Vendredi 12 mai 2023, 343 personnes se sont rassemblées dans la salle communale de Plainpalais. 

Exactement 30 ans avant, jour pour jour, était créé l’Association Genevoise des Sports Acrobatiques (AGSA), 

ancêtre de la société Acro-Genève. C’était la belle histoire de la création de l’Acrosport (ancienne 

dénomination de la Gymnastique Acrobatique : GAC) qui démarrait en même temps à Genève et en Suisse. 

Cette fête avait comme ambition de réunir anciens et nouveaux pour se rappeler et transmettre comment 

s’était peu à peu construit le projet d’établir une nouvelle discipline gymnique. A saluer la présence des autorités 

politiques cantonales et municipales ainsi que sportives de J+S, de l’AGG, de la FSG et de la FSGA. 

C’est en vidéo sur écran géant qu’ont défilé les 41 dernières années depuis 1982, date de la découverte des 

pyramides humaines et du cheerleading (ainsi que l’équilibre et la jonglerie, autres disciplines des arts du cirque) 

par César Salvadori, étudiant professeur d’éducation physique à l’Université de Genève grâce au regretté 

Ernest Furblur, également professeur d’éducation physique au Collège du Marais. 

Après la phase de démarrage par des copains autour du groupe de démonstration les « Tira-Mi-Sù », des shows 

à la FSG Eaux-Vives, du seul quatuor masculin suisse au festival d’Evian (Michael Furblur, Adriano et Gilles 

Alborghetti et César Salvadori), les moments décisifs se jouèrent grâce à la rencontre avec les regrettés Konrad 

et Gizela Zielinski, experts polonais et créateurs du code de pointage de la discipline.  

Autres rencontres marquantes avec le regretté Guy Van der Marlière, un professeur d’éducation physique 

belge, vice-président de l’International Federation of Sports Acrobatics (IFSA) et également organisateur d’un 

Championnat d’Europe et du Monde ainsi que l’assistance régulière, lors des stages d’été, de Matei Todorov, 

expert bulgare de la FIG. 

30 ans après sa création, la GAC se porte bien à Genève et l’émotion fut grande lors du discours de Sybille 

Bonvin, cheffe du Service des Sports de la ville de Genève.  

L’émotion continua lors de l’hommage rendu par les anciennes gymnastes des années 90 à Daniela et César 

Salvadori. Emotion encore pour l’hommage des mamans et gymnastes actuelles à Ornella Salvadori, créatrice 

de l’Académie de Gymnastique Acrobatique de Genève (AGAG), ancêtre du Centre CCE et première salariée 

de la GAC en Suisse et à Genève. 

 

La soirée s’est dotée d’un savoureux punch de 

bienvenue, d’une démonstration de la fabrication 

d’un fromage « genevois » par Casa Mozzarella, 

d’un succulent repas, de son gâteau fait sur 

mesure et champagne, de son miroir magique et 

livre d’or pour figer les invités, de son exposition des 

costumes et tenues des innombrables démos et 

compétitions depuis le début, du magicien drôle 

et talentueux Gianfranco Fratianni, de son fidèle 

DJ’Pat pour se défouler sur la musique, d’un 

souvenir des 30 ans offert à tous, ainsi que des 

partages émaillés de rires et de pleurs à se revoir si 

nombreux et si émus. 

 

Un immense MERCI à toute l’équipe du CO, aux bénévoles et à toutes les pièces du puzzle ! 

14ème Championnat Suisse, Bois-des-Frères, 13-14.05.23 

Environ 330 personnes (gymnastes, entraîneurs, moniteurs, juges, responsables des secteurs (scoring, sono, vidéo, 

filtrage, caisse, buvette, pâtisserie, repas) et bénévoles ont inauguré les t-shirts et polos « Fan’s Clubs » offerts par 

le COCMA’20 (Comité d’Organisation des Championnats du Monde Acro 2020). 

Les gradins étaient plein et l’ambiance survoltée tout en restant fair-play. Pour cette manifestation, nous avions 

le plaisir d’accueillir le tout nouveau club des Grisons, ce qui porte les effectifs de la Fédération Suisse de 

Gymnastique Acrobatique (FSGA) à 10 sociétés de 6 cantons des 4 régions linguistiques. L’AGG était 

représentée par ses 4 sociétés : Acro-Genève, Eaux-Vives, La Grande Boissière et Plan-les-Ouates ainsi par son 

Centre Cantonal d’Entraînement (CCE). 

26 titres ont été attribués dans 3 catégories : 5 en catégorie « Découverte », 9 en catégorie « Nationale » et 10 

en catégorie « FIG ». C’est la première fois que les sociétés ont pu inscrire leurs formations pour un classement 

par équipe en catégorie « Nationale » et « FIG ». 

Genève se taille la part du lion en remportant 10 titres et monte 22 fois sur le podium.  

Ce championnat comptait également comme 4ème et dernière manche qualificative pour les sélections aux 

prochains Jeux Européens des Groupes d’Âges et Championnat d’Europe en octobre prochain à Varna en 

Bulgarie. Ce sont finalement 6 formations qui ont atteint les quotas de sélection et feront partie de la délégation 

suisse dont nos 2 trios féminins du CCE composés d’Alma-Lena-Zoé et de Matilde-Victoria-Juliette. 
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Félicitations à nos gymnastes et entraîneurs et bravo et merci aux membres du CO et à tous les bénévoles ! 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

Résultats :  les 6 groupes sélectionnés pour les CE’23 dont nos 2 trios genevois 

FSGA SD1 / duo 1er Alexandra Lenkova-Maria Epshtein Eaux-Vives 

 2e Emma Portier-Paola Mosca Plan-les-Ouates 

FSGA SD2 / duo 1er Aurélie Gobeli-Diane Rebetez PLO, AGE 

 2e Alla-Sofia Hrechyna-Marie Vi Magnenat Eaux-Vives 

 3e Ivana Schmachtel-Clarisse Makshana Acro-Genève 

FSGA SD2 / trio 1er Nikoletta Sheiko-Taymaa Al Kattan-Laura Paris Acro-Genève 

 2e Myla Monitillo-Elilta Tewoldeberhan-Justine Rumo Plan-les-Ouates 

FSGA SD3 / duo 1er Ciara Fantastico-Jael Philippin Acro-Genève 

FSGA SD3 / trio 1er Olivia Castro-Lena Lopes-Lana Tauvel Plan-les-Ouates 

 3e Chérylène Guignerat-Anna Rose Lovato-Licia Feron Eaux-Vives 

FSGA SN1 / M2 1er Alan Tapia-Tymur Pavliuchyk Acro-Genève 

FSGA SN1 / W3 2e Alessia Martinez-Emmanuelle Moffatt-Telma Silva Lopes Plan-les-Ouates 

 3e Julia Monitillo-Adèle Desarnaulds-Sonia Walkowska Plan-les-Ouates 

FSGA SN3 / W2 2e Amelia Fernandes Monteiro Cotter-Mya Munoz CCE/Acro-Genève 

FIG 11-16 / W2 3e Varvara Berezovska-Kamila Pavliuchyk Acro-Genève 

FIG 12-18 / M2 1er Viktor Berezovskiy-Matvii Kosariev Acro-Genève 

FIG 12-18 / W3 1er Alma Fazlic-Lena Bienko-Zoé Krim CCE/Acro-Genève 

 2e Keirys Keiser-Oriane Conza-Bruna Nunes Lima CCE/Acro-Genève 

FIG 13-19 / W2 1er Amélia Wierzgon-Sofyia Pavliuchyk Acro-Genève 

FIG 13-19 / W3 1er Matilde Ferreira Marques-Juliette Bruhin-Victoria Munoz CCE/Acro-Genève 

FIG par équipe 2e Alma Fazlic-Lena Bienko-Zoé Krim CCE/Acro-Genève 

  Matilde Ferreira Marques-Juliette Bruhin-Victoria Munoz 

  Saskia Schmid-Nalin Voisard 

 3e Amélia Wierzgon-Sofiya Pavliuchyk Acro-Genève 

  Viktor Berezovskiy-Matvii Kosariev 

  Varvara Berezovska-Kamia Pavliuchyk 

17ème Gymnaestrada, Amsterdam, 30.07-05.08.23 

Pour la toute première fois, la GAC participe à ce plus grand événement mondial de la gymnastique organisé 

par la Fédération Internationale de Gymnastique (FIG) en rejoignant un groupe senior dirigé par Isabelle Jaquet 

et Rosemarie Mory. Ce sont 48 acrobates du CCE, d’Acro-Genève, de Plan-les-Ouates et des Eaux-Vives qui 

vont suivre les entraînements, non sans difficultés en raison des compétitions à gérer parallèlement, durant plus 

d’une année avec les 20 seniors. Les 68 participants ont représenté le seul groupe uniquement composé de 

genevois membres des sociétés de l’AGG. 

Une magnifique expérience que le groupe « Evasion » n’est pas prêt d’oublier ! 

12ème Jeux Européens et 30ème Championnats d’Europe, Varna, Bulgarie, 09-22.10.23 

En cette année d’anniversaire des 30 ans 

d’existence de notre discipline dans notre pays, 

nous avons pu fêter également les performances 

exceptionnelles de la délégation suisse.  

Superbe 11ème place sur 31 formations en lice de 

notre trio genevois du CCE composé d’Alma 

Fazlic, Lena Bienko et Zoé Krim en cat. FIG 12-18 ans 

qui manque d’une petite place la finale ; elles sont 

d’ailleurs restées prêtes jusqu’au bout, avec leur 

entraîneur Joao Ferreira, puisqu’elles étaient le 

premier groupe de réserve en cas de désistement. 
 

 

       Alma-Lena-Zoé   
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Splendide 6ème place en finale du trio composé d’Emma, Fabia et Lorena du Centre Régional de Performance 

(CRP) de St-Gall en catégorie 11-16 ans. 

Et extraordinaire première MEDAILLE D’ARGENT SUISSE du duo mixte composé d’Elin Fischler et Mattia Sciara en 

catégorie 11-16 ans, toujours du CRP de St-Gall, derrière le Portugal et devant la Belgique. Un bel article leur a 

d’ailleurs été consacré sur le site de la Fédération Suisse de Gymnastique, rubrique News et Médias / en direct 

des concours. 

La GAC ne pouvait pas rêver meilleurs résultats dans cette année si spéciale venant récompenser les efforts 

consentis à Genève depuis 2018 par l’appui important de l’AGG permettant l’engagement d’entraîneurs 

professionnels. Merci et bravo à toute la délégation ! 

Championnat Régional, Winterthur, 30.09.23 

Dix groupes du CCE et de LGB sont partis à Winterthur pour représenter dignement Genève à la première 

compétition de la saison 23-24, dont neuf sont montés sur les podiums en remportant 5 médailles d’or, 2 d’argent 

et 2 de bronze. Belle moisson de médailles pour ce début de saison ! 

Résultats : 

FSGA SN2 / W3 3e Katherine et Madeleine Blanchard, Nushaba Garazade LGB 

FSGA SN3 / W2 1er Amelia Fernandes Monteiro Cotter–Mya Munoz CCE/Acro-Genève 

 2e Emma Chernyshova-Lila Semmens-Noémie Aknin LGB 

FSGA SN3 / W3 1er Giovanna Peres Dias–Solunna Inverno–Matilde Ferreira M. CCE/Acro-Genève 

FIG 11-16 / W2 2e Varvara Berezovska–Kamila Pavliuchyk CCE/Acro-Genève 

FIG 12-18 / W2 3e Margaux Thionnet-Angela Lacore LGB 

FIG 12-18 / M2 1er Viktor Berezovskiy–Matvii Kosariev CCE/Acro-Genève 

FIG 12-18 / W3 1er Alma Fazlic–Lena Bienko–Zoé Krim CCE/Acro-Genève 

FIG 13-19 / W3 1er Amélia Wierzgon-Juliette Bruhin–Victoria Munoz CCE/Acro-Genève 

Ostschweizer Akro Cup, Wil, St-Gall, 02.12.23 

Ce sont 18 groupes du CCE, des Eaux-Vives et de Plan-les-Ouates qui sont partis représenter Genève à Saint-

Gall pour la deuxième compétition de la saison. Quatorze groupes sont montés sur les podiums en obtenant 9 

premières places, 2 deuxièmes places et 3 troisièmes places. D’excellentes performances qui annoncent une 

belle année 2024. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cat. FSGA SN1 / W2 – les 3 duos de Plan-les-Ouates 

Résultats : 

FSGA SD1 / duo 1er Chiara Blanco-Adrian Queijo Plan-les-Ouates 

FSGA SN1 / W2 1er Aurélie Gobeli-Shaily Escalante Plan-les-Ouates 

 2e Julia Monitillo-Erine Gyger Plan-les-Ouates 

 3e Julia Abadia Tudela-Roxane Nerfin Plan-les-Ouates 

FSGA SN3 / W2 1er Amelia Fernandes Monteiro Cotter–Mya Munoz CCE/Acro-Genève 

FSGA SN3 / W3 1er Giovanna Peres Dias–Solunna Inverno–Matilde Ferreira M. CCE/Acro-Genève 

 3e Romy Girault-Tessa Romagnoli-Emma Chiriotti Eaux-Vives 

FIG 11-16 / W2 1er Varvara Berezovska–Kamila Pavliuchyk CCE/Acro-Genève 

 2e Anna Federova-Anna Girault Eaux-Vives 

FIG 12-18 / W3 3e Ciara Fantastico–Keirys Keiser–Diane Rebetez CCE/Acro-Genève 

FIG 12-18 / M2 1er Viktor Berezovskiy–Matvii Kosariev CCE/Acro-Genève 

FIG 13-19 / W3 1er Amélia Wierzgon–Juliette Bruhin–Victoria Munoz CCE/Acro-Genève 

FIG Senior / W2 1er Carolina Bonnard-Marie Vi Magnenat Eaux-Vives 

FIG Senior / W3 1er Saskia Schmid–Maena Leray–Sofiya Pavliuchyk CCE/Acro-Genève 
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6ème Nuit du Sport Genevois, Bâtiment Forces Motrices, 07.12.23 

Un diplôme d’honneur a été remis à nos 24 gymnastes devenus champions suisses en 2023 par le Service des 

Sports de la ville de Genève lors de la 6ème cérémonie de la nuit du sport genevois. Magnifique soirée transmise 

en direct par Léman Bleu dédiée aux champions de tous les sports genevois agrémentée par de belles 

rétrospectives des meilleurs événements passés durant l’année. 

 

 

 

 

 

Repas de fin d’année de la commission GAC, Brasserie des Tours, Carouge, 08.12.23 

C’est après sa dernière séance que la commission a partagé un excellent menu pour clôturer en beauté cette 

saison 2023 si particulière. Le constat est éloquent : constante augmentation des effectifs (gymnastes et cadres), 

constante augmentation des groupes d’entraînement proposés à la salle d’entraînement de gymnastique de 

l’AGG, constante augmentation des performances ainsi que la constante augmentation de rentrée de 

cotisations pour l’AGG. Petit bémol toutefois, il manque une aide supplémentaire pour soulager les deux 

entraîneurs en place avec leurs 92 gymnastes, évoluer encore mieux et pouvoir prétendre aux finales 

européennes ou mondiales, voire atteindre un podium comme nos amis saint-gallois. 

Fête du Bénévolat, Cirque de Noël, Plainpalais, 13.12.23 

C’est avec beaucoup de plaisir que la société Acro-Genève a répondu présent, avec une partie de ses 

membres du comité, à l’invitation du Service des Sports de la ville de Genève. Une belle récompense pour tous 

les bénévoles du club qui depuis 1994 à ce jour ont organisé, avec le soutien de la ville, 57 manifestations, dont 

2 Coupes du Monde et 1 Championnat du Monde. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

5. REMERCIEMENTS 

Mes remerciements aux présidents et aux cadres (techniciens, juges, membres des comités, délégués) de toutes 

les sociétés qui ont fait un énorme et remarquable travail durant toute cette année ainsi qu’aux parents des 

gymnastes pour leur confiance et leur soutien dans l’organisation de nos différentes compétitions. 

Merci également à tous les bénévoles qui favorisent l'existence des diverses activités de notre merveilleuse 

discipline. 

Merci et bravo aux gymnastes pour leurs excellents résultats, belles prestations et investissement. 

Merci aux membres de la commission GAC qui mettent tout en œuvre pour le développement et une meilleure 

visibilité de notre discipline à Genève. 

Merci aux membres du Comité Cantonal pour leur confiance et à nos deux salariés pour leur engagement. 

Et pour terminer un MERCI tout particulier pour le travail conséquent effectué durant ces 8 années au sein du 

Comité Cantonal de l’AGG de notre responsable DTE, Daniela Salvadori-Willimann, qui quitte son poste au 31 

décembre 2023. 
 

      César Salvadori 

Responsable de la Commission 
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DIVISION TECHNIQUE SPORT ELITE 
 

GYMNASTIQUE ARTISTIQUE 
 

 

1. FONCTIONNEMENT GENERAL  

• 79 Eveil  

• 149 Découverte GA 

• 16 Démo GAF 

• 10 Adultes 

• 5 Pré-Centre GAF 

• 9 Poussines et 4 Poussins 

• 19 Centre Cantonal GAF et 7 GAM 

• 11 Compétition GAF 

• 14 Compétition GAM  

• 5 entraineurs professionnels 

• 6 entraîneurs/moniteurs bénévoles 

• 6 aides moniteurs 

• 15 juges de la catégorie 1 à FIG 

• 1 responsable de commission 

Tous ces gymnastes ont fréquenté 

la salle d’entraînement de l’AGG 

de 1 à 6 fois par semaine. 

Comme les autres années, des éducateurs de crèches et leurs « enfants » ont fréquenté en début d’année et 

de septembre à octobre des cours dispensés par des entraîneurs de la GA. Par la suite, ces enfants ont la 

possibilité de poursuivre la gymnastique artistique dans les groupes Eveil. 

Dans notre canton, il y a 4 sociétés qui proposent la gymnastique artistique soit Chêne Gymnastique Genève 

CCG, EGAG, FSG Versoix et LGB (Ecole Internationale). Ci-après leurs rapports : 

Chêne : GAF et GAM 

La section féminine est composée de 126 gymnastes au total dont 9 gymnastes dans le groupe compétition 

s’entrainant principalement dans l’école de Haller et 11 gymnastes dans le groupe élite s’entrainant 

principalement à Publier et au bois des frères. Les gymnastes du groupe artistique féminine sont entrainées par 

trois entraineurs, Sébastien, Thomas et Laora, les gymnastes du groupe élite par Joëlle et Thomas. Les groupes 

loisirs ont été pris d’assaut dès le mois de juillet et ont été rapidement complet, du coup nous avions beaucoup 

de gymnastes misent sur liste d’attente à qui nous n’avons pas pu proposer d’entrainement. 

Cette année les entraineurs du groupe compétition ont pris la décision de présenter 2 gymnastes lors de 

championnat Genevois du 6 mai 2023 et le championnat de Neuchâtel du 29 avril 2023 : Hafner Katrina inscrite 

en P1 ainsi que Bellucci Chiara en catégorie P3. 

Dans le groupe élite, Noélie Croiset inscrite en P5 est arrivée 

5ème lors du championnat Bernois 22 avril 2023, ce qui lui a 

permis de se qualifier lors du championnat Suisse qui se 

déroulait à Genève le 10 juin 2023 ou elle se classe 16ème . 

Lara Aysev inscrite en P4 élite est arrivée 4 ème au 

championnat à Berne le 22 avril 2023,6 ème au championnat 

de Neuchâtel le 29 avril 2023, 7ème au championnat à 

Langenthal le 13 mai 2023, 3ème au championnat Genevois 

le 6 mai 2023 et vis championne Genevoise. Tous ces résultats 

lui permirent de se qualifier au championnat Suisse qui se 

déroulait à Genève le 10 juin 2023 ou elle finira à une très belle 

9ème place. Pour terminer sa saison Lara était présente lors du 

championnat Romand. 

Le groupe élite était présente sur les compétitions en France 

en individuelle et en équipe. Noélie et Lara se sont qualifié pour les championnats de France dans leur 

catégorie. Lors du Championnat de France par équipe dans la catégorie 10 ans et plus : une équipe de Chêne 

représentée par Scotto Andréa, Wolfisberg Ladina, Croiset Noélie, Kunetz Fernandez Ainhoa et Brunier Crystal 

était présentes lors de cette compétition ou elles obtiendront une très belle 6ème place.  
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Lors du Championnat Suisse par équipe, qui avait lieu le 28 octobre 2023, Lara Aysev a complété l’équipe AGG 

dans le 3ème groupe, l’équipe est arrivée à une très belle première place. Lara Aysev s’est présenté lors des 

tests de cadre qui se déroulait à Macolin le dimanche 3 décembre 2023. 

Lara est reprise dans le cadre régionale. Pour la saison 2023-2024 L’équipe 

de choc d’entraineur sera complétée par Tiphaine qui sera aussi 

responsable de la gymnastique enfantine, des jeunes gymnastes et des 

parents enfants.  

La section masculine : 

Nous avons eu une stabilité du nombre d’adhérents à 17 gymnastes. Malgré 

le nombre d’inscription, on a réussi à avoir de bons résultats, ou une bonne 

progression. Nous avons participé au championnat Bernois-fribourgeois en 

avril, au championnat genevois et zurichois en mai pour conclure avec le 

championnat romand et l’EGAG cup en juin. 

Tous les résultats sont sur notre site.  

EGAG : GAM  

Nombre de gymnastes : 34 (28 à Trembley et 6 au BDF) 

Nombre d'entraîneurs : 7 

Catégories des gymnastes : Circuit ; PP ; P1 ; P2 ; P3 ; PO 

Compétitions effectuées par les gymnastes de Trembley : Concours internes 1 & 2 ; Journée genevoise ; 

Championnat fribourgeois ; Championnat genevois ; Championnat romande par équipes et par engins ; 

EGAG Cup 

LGB : GAF 

N° de Gymnastes : 11 EP, 7 P1     Entraîneurs: 5 

Nos 11 gymnastes de la catégorie EP ont participé à 3 compétitions cette 

année:  

1-la journée des tests le 25 mars 2023, 

2-le Championnat Genevois le 6 mai  

Alexandra Eddis-Cohen a était la meilleure gymnaste du canton de 

Genève dans la catégorie EP. 

 

3- le Championnat Romand à Fribourg le 17 juin. 

 

 
 

 

Les gymnastes de la catégorie P1 ont participé 

à 2 compétitions cette année,  

la journée des Tests le 25 mars et 

le Championnat Genevois. 

 

 

 

 

 

 

FSG Versoix : GAF 

27 gymnastes, 4 entraîneurs et 1 aide monitrice 

EP-P1-P2-Open 

Journée Test – Champ.genevois – Champ.NE – Champ.romand p/équipes 

Nos activités extra : spectacle fin d’année 150 ans FSG Versoix – soirée patinoire – journée trampoline Airloop – 

après-midi piscine. 
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Gymnastes du centre dans les différents cadres suisses pour l’année 2023 

GAM 

Hirohito Hata cadre espoir B élargi 

GAF 

Aschwanden Maylis cadre espoir B élargi 

Viana Reis Cynthia cadre espoir B 

Berthelot Héloise cadre espoir B élargi 

Mélis Mélanny cadre espoir B 

Seramondi Tessa cadre espoir B 

Bianchi Lalyssia cadre espoir B élargi 

Monod Lana cadre espoir B 

Thévoz Rosy cadre espoir B 

Sampaio Bianca cadre espoir B 

Gameiro Inès cadre espoir B 

 

Pour tous renseignements, vous pouvez consulter le site  

www.genevegymnastiqueartistique.ch 

 

2. SEANCES 

La majorité des séances ont été planifiées tout au long de l’année via l’application zoom afin de transmettre 

les informations concernant notre discipline, d’organiser les manifestations et d’harmoniser l’orientation des 

gymnastes.  

 

3. FORMATIONS  

Les juges GAF et GAM déjà formés ont pris part à divers cours afin de maintenir leurs brevets. Un grand merci à 

eux, car sans juges, il n’y a pas de compétitions. 

Un juge en formation a passé son brevet catégorie 1 en avril 2023. 

Les entraîneurs et aides ont aussi participé à diverses formations J+S afin de maintenir leurs reconnaissances. 

Les moniteurs certifiés J+S nous permettent d’obtenir des subventions. 

 

4. MANIFESTATIONS  

Fête d’Hiver 29 janvier 2023 

Une année 2023 débutant par notre Belle Fête d’Hiver. 

Après 2 ans sans cette belle manifestation, les différents groupes de la GA ont eu le plaisir de présenter leur 

démonstration de groupe à leur parents, famille et amis. 

Bravo à chaque groupe, pour leurs belles représentations, plein de couleurs et d’originalité. 

Gala de Lancy – le 4 mars 2023 

Le groupe compétition jeunesse GAF, composé de 8 gymnastes a été invité à ce gala pour présenter leur 

démonstration à la poutre et au sol, ainsi que 5 gymnastes du centre cantonal. Nous remercions Grégoire de 

nous avoir invité à ce gala. 

Journée test 25 mars 2023 GAF 

1ère compétition de l’année. 

Près de 200 gymnastes GA ont participé à la journée genevoise ce samedi 25 mars à la salle d'entraînement de 

l'AGG. Ce fut l'occasion de rassembler l'ensemble des disciplines filles et garçons ainsi que tous les niveaux loisirs 

et compétition.  

Pour les loisirs ils ont pu montrer à leurs proches le travail accompli durant la saison et pour les secteurs compétitifs 

de se préparer pour les échéances officielles à venir. Le groupe démo composé de 16 gymnastes ont présenté 

également une belle démonstration de chorégraphie et éléments au sol. Un grand bravo pour leur belle 

prestation, merci également à tous les bénévoles et juges qui ont permis l'organisation de cette belle journée. 

Schüpfen 22-23 avril 2023 GAF 

Première compétition qualificative pour les gymnastes du centre cantonal et du groupe compétition, au total 

21 gymnastes des catégories P1 à P3. 

6 podiums pour les gymnastes du centre cantonal ! Première étape des qualifications pour les championnats 

suisses. 

Pour les plus jeunes en P1: Elena Grégoire se place 2ème au concours général 

Equipe 1: Première avec Evelyn, Inès et Bianca - Equipe 2: 2ème avec Elena, Mélina et Inès 

En P2: Tessa Seramondi remporte le titre, Lana Monod 2ème 

Equipe 1 avec Tessa, Lana et Rosy se place 1ère 

http://www.genevegymnastiqueartistique.ch/
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En P3: Héloïse Berthelot 3ème. L’équipe monte sur la deuxième marche du podium. 

La Neuchâteloise pour les filles et La Bernoise pour les garçons 29 et 30 avril 2022 

28 gymnastes ont pris part à cette compétition des catégories P1 à P6, et Open.  

3 podiums ! De nombreuses distinguées. Les genevoises ont brillé ce week-end à la Neuchâteloise en montant 

sur le podium de 3 catégories, et 5 4ème place à quelques dixième de la troisième place. Retour à la compétition 

de Cynthia Viana Reis en P4 Elite qui a assuré ses mouvements de base et va progressivement rajouter les 

difficultés, de Liv Guilbert et Julie Giauque en P6, de Christina Savary et Aalya Raykov en P4 amateur. 

P1: Bianca Sampaio 2ème 

P2: Tessa Seramondi remporte le titre 

P3: Héloïse Berthelot 2ème 

La saison compétitive a débuté pour les garçons avec la journée Bernoise. Une délégation de 13 gymnastes a 

participé à l'événement. Thomas TEIXEIRA MINHOTO a ouvert le bal en catégorie P2 et s'est classé 10ème sur 

une quarantaine de gymnastes. En P3, Tom GIAUQUE a décroché la 9ème place tandis qu'Hiroaki HATA, en P4, 

a surpris tout le monde en remportant la première place après avoir joué les places du podium sur les 5 premiers 

engins. Bravo à lui pour ce titre mérité ! 

Le samedi soir, les plus grands ont pris part à la compétition dans la catégorie P6. Lamine DELORME s'est classé 

à une très belle 4ème place aux pieds du podium. Pour les autres, quelques erreurs ont coûté des points 

précieux. 

Le lendemain, ce sont les plus jeunes qui ont concouru en catégorie P1 avec plus de 50 gymnastes.  

Un grand bravo à tous ces gymnastes pour leur comportement exemplaire et leur prestation très sérieuse dans 

des catégories très compétitives. Encore une fois, félicitations à Hiroaki pour sa belle victoire en P4. 

Championnat Genevois 6-7 mai 2023 GA 

24 podiums pour les genevoises/ 6 podiums pour les genevois 

Les gymnastes du centre cantonal et du groupe compétition ont brillamment défendu les couleurs genevoises 

ce week-end, remportant 3 premières places en P1 P2 et P4A, 3 titres de championnes romandes en P1, P2, P4A 

et 6 titres de championnes genevoises dans toutes les catégories ! 3 premières places en P1, P3 et P4, 

4 titres de champions romands en P1, P3, P4 et P6. 

Bénévoles, responsables techniques et sponsors ont tous œuvré 

pour la réussite de cet événement. Plus de 400 gymnastes sont 

venus chercher leur qualification pour les championnats suisses. 

Une belle réussite en tout point. 

Wetzikon - Journée Zurichoise GAM 13 mai 2023  

La fête cantonale zurichoise se déroulait à Wetzikon, à laquelle 7 

gymnastes y ont participé. 3 distinctions. La compétition était un 

peu difficile pour nos jeunes qui enchaînaient leur troisième week-

end de compétition. Pour nos quatre autres gymnastes en 

catégorie P6, le niveau était très élevé et ils n’ont pas démérité. 

Rüti - Dernier concours qualificatif féminin 20 et 21 mai 2023 

Dernière compétition pour nos 24 gymnates genevoises pour 

essayer de se qualifier pour les championnats suisses. Elles ont 

réussi à obtenir 3 médailles et 14 distinctions. 

P1: Évelyn Ernst, 3ème 

P4 : Cynthia, Viana Reis, 1ère 

P6: Liv Guilbert 3ème 

Championnats Suisses Junior GAM – 02-03 juin 2023 à Volketswil (ZH) 

1 diplôme en P4 par Hiroaki Hata et une belle compétition pour les prestataires défendant les couleurs de 

Genève. Belle performance en P1 de Léon (24e), Aris (32e) et Théo (51e), qui par ailleurs est le plus jeune 

gymnaste de toute la compétition. Ils se classent en 9e position par équipe. En P2, Thomas continue sur une 

bonne lancée. Un peu plus difficile en P3 pour Tom qui finit 17e. 

Championnats Suisses Junior GAF – 09-10 juin 2023 Genève 

Les Championnats suisses juniors de gymnastique artistique féminine ont eu lieu ce week-end à domicile au 

Centre Sportif du Bois des Frères dans une ambiance explosive. Cet événement a rassemblé les jeunes 

gymnastes et les plus talentueuses du pays, offrant un spectacle sportif captivant. 

La compétition a été marquée par les 4 podiums genevois en P1 et P2 avec des routines impeccables, 

devançant les centres régionaux. 
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Tessa Seramondi remporte le titre de championne suisse dans la catégorie P2, et accompagnée de belles 

performances de Lana Monod (7ème Diplômée) et Rosy Thévoz (15ème) elles remportent à elles 3 le titre par 

équipe. Lalyssia Bianchi se place 40ème en individuel. 

Evelyn Ernst quant à elle se place vice-championne suisse P1 et avec ses coéquipières Bianca Sampaïo (7ème 

diplômée) et Inês Gameiro, elles montent sur la deuxième marche du podium 

En P3 l'équipe se place 5ème avec une belle 7ème place d'Héloïse Berthelot (diplômée) et 17 ème place de 

Mélanny Mélis. 

En P4 élite catégorie très difficile Cynthia n'a pas dénotée en se plaçant 8ème et diplômée FSG et 4ème par 

équipe avec Lara Aysev 9ème en individuel. 

Outre l'aspect compétitif, les Championnats suisses juniors ont également permis aux gymnastes et à l'équipe 

de bénévoles de créer des liens, d'échanger et de partager leur passion commune. 

 

L'esprit d'équipe et la camaraderie étaient palpables 

tout au long de l'événement, renforçant l'importance 

de la gymnastique comme un sport qui favorise le 

développement personnel et les relations sociales. 

Les Championnats suisses juniors de gymnastique 

artistique féminine ont donné un aperçu prometteur 

de l'avenir de la gymnastique artistique du canton 

genevois, laissant présager de belles performances à 

venir dans les années à venir. 

Championnat Romand GA - samedi 17 juin à 

Wünnenwil - Pluie de médailles 

Après les championnats suisses juniors, nos 

gymnastes sont allés à Wünnewil fêter la fin de 

la saison en participant au Championnat 

Romand. Les genevois et genevoises ont 

remporté de nombreux titres dans les 

catégories. 

Félicitations à tous nos gymnastes de la GA du centre 

cantonal et du groupe compétition pour leur investissement pour cette saison 2023. 

Stage à Fréjus août 2023 

Ce fut une belle semaine de reprise, avec un groupe de 22 

gymnastes des CCE GA, de nombreuses activités en dehors des 

20h d'entraînement telles que le trapèze volant, le Luna Park, 

Aqualand, les jeux gonflables. Le club de Fréjus nous accueille 

toujours aussi chaleureusement depuis 8 années, et nous y allons 

avec plaisir à chaque fois. Les gymnastes ont pu créer de réels 

liens entre eux, avec solidarité entre aide et coopération comme 

maitres mots. Ils ont vécu ensemble durant une semaine, ce fut 

une réelle découverte de la vie de groupe pour certains et de 

l'autonomie pour d'autres. Ce stage est vraiment plaisant, 

fatiguant mais très formateur pour les participants et 

l'encadrement. Une expérience à renouveler sans modération. 

Championnat Suisse GA P6 Amateur 2-3 septembre 2023 à Glarus 

De belles prestations pour nos genevoises et genevois ce week-

end lors des Championnats suisses individuels P6 amateur. 

Théo Ezard se hisse sur la deuxième place du podium et Lamine 

Delorme 4ème, Mickaël Fulpius 14ème, Luca Angilotti 15ème. Liv 

Guilbert se place 7ème et Julie Giauque 11ème.  

Ils ont tous fait une belle compétition malgré une préparation un 

peu courte au retour des congés d'été. 

Gym Kids Party 

Voilà les portes ouvertes reparties pour 5 journées sur 2023-2024 

pour les enfants âgés de 4 à 9 ans accompagnés d’un adulte dans la salle d’entraînement AGG. 

Stage espoir A et B à Tenero 

Les meilleures gymnastes suisses du cadre espoir A et B se sont retrouvées à Tenero, un stage de 4 jours pour les 

plus jeunes (Mélanny Mélis, Rosy Thévoz, Tessa Seramondi, Lana Monod et Héloise Berthelot) et un stage d'une 

semaine pour les cadres A (Cynthia Viana Reis). Tous ces stages ont été encadrés par l'entraîneur national Junior 

Chris Lakeman. Deux semaines riches en entraînement et expérience. Elles ont donné le meilleur d'elles même 

afin de montrer leur détermination et potentiel. 
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Championnat Suisse GA par équipe 23-

24 octobre 2023 à Wädenwil 

Les championnats suisses par équipe de 

gymnastique artistique est une 

compétition importante dans le 

domaine de la gymnastique artistique 

en Suisse. L'événement a rassemblé les 

meilleures équipes de gymnastes 

artistiques du pays. Les genevoises ont 

effectué un beau retour en remportant 

la ligue C et décroche ainsi leur place 

en Ligue B pour la saison prochaine. 

Les genevois, déjà en ligue B l'an 

passé, sont montés sur la 3ème 

marche du podium avec une équipe 

solide et expérimentée. 

Stage Romand GA – 4-5 novembre 2023 Neuchâtel et Genève 

Cette année, le stage romand avait lieu le samedi à Neuchâtel et le 

dimanche à Genève. 

Ce stage regroupait environ 60 gymnastes GAF le samedi et le même nombre GAF et GAM le dimanche. 

Ce regroupement permet aux gymnastes ainsi qu’aux entraineurs de se retrouver pour cet entrainement 

commun. 

Les gymnastes ont été répartis par âge et niveau encadrés par un entraineur référant et ont évolués sur les 

engins et différents ateliers. 

Tests Cadres FSG- GAM 18-19 novembre 2023 

Quatre gymnastes ont fait le déplacement cette année. Excellente performance chez les plus jeunes. 

Magnifique 3ème place avec médaille de bronze pour Aris Constantacopoulos en catégorie 9 ans.  

En catégorie 10 ans, Léon Tittel se classe 19ème. 

Pour les P3 et P5,  Thomas Teixeira Minhoto (catégorie 11 ans) et Hiroaki Hata (catégorie 13 ans), les blessures 

récentes ne leur ont pas permis de concourir à tous les engins, mais bon résultat sur les agrès et exercices 

effectués. 

Tests du cadre FSG Féminins 2-3 décembre 2023 

10 gymnastes du centre cantonal se sont présentées aux tests des cadres FSG le 

week-end dernier à Macolin. C'est avec sourire que les genevoises reviennent à 

Genève. Elles sont allées se confronter aux meilleures gymnastes de leur année 

d'âge et elles peuvent être fières de leurs prestations.  

Pour le 9 ans: Evelyn Ernst se place 2ème- Bianca Sampaio 9ème, Inês Gameiro 

10ème, Eléna Grégoire 15ème et Clara Le Martelot, nouvelle au centre cantonal 

mais qui ne démérite pas avec une belle 

16ème place. 

Pour les 10 ans: Tessa Seramondi se place 

3ème, Rosy Thévoz 6ème et Lana Monod 

8ème. 

Pour les 11 ans: Héloïse Berthelot 6ème 

Pour les 12 ans: Cynthia Viana Reis 3ème.  

 

 

 

 

5. REMERCIEMENTS 
 

Nous tenons à remercier chaleureusement tous les gymnastes, les parents, les entraîneurs, les juges, les 

bénévoles, le Comité Cantonal et toutes les personnes qui donnent beaucoup de leur temps afin que la 

gymnastique artistique puisse évoluer dans les meilleures conditions de saison en saison. 

  

 Natacha Schneider 

 Membre de la Commission 
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DIVISION TECHNIQUE SPORT ELITE 

GYMNASTIQUE RYTHMIQUE  

 

 

1. FONCTIONNEMENT GENERAL  

A Genève, toutes les gymnastes de gymnastique rythmique s’entraînent au sein de la société de Chêne 

Gymnastique Genève. 

À la fin 2023, il y a à Genève 69 gymnastes GR et 12 entraîneurs. Trois gymnastes GR s’entraînent au sein du 

Centre de Performance à Vaud et deux d’entre elles font partie des cadres nationaux. 

 

 

2. SEANCES  

Pas de séances étant donné qu’il n’y a qu’une seule société. 

 

3. FORMATIONS : 

Formations à l’interne des entraîneurs moins expérimentés. 

 

4. MANIFESTATIONS : 

Voici un résumé des compétitions les plus importantes pour la gymnastique rythmique : 

Coupe de Savoie, 26.03.2023, Chambéry 

Il s’agit d’une compétition par équipe, un format un peu différent de ce que nous trouvons habituellement en 

Suisse, mais cela permet aux gymnastes de présenter leurs exercices en condition de compétition. Dans la 

catégorie team - de 13 ans Marina, Ilo, Eden et Anna terminent 8ème, alors que Clara, Alisa, Alyona et Sofiia 

prennent la 10ème place. Chez les plus grandes, en team + de 13 ans Kira, Polina, Arina et Barbara remporte la 

médaille d’argent, alors qu’Amélie, Vesa, Michelle et Juliette terminent 7ème. Dans la catégorie team mixte 

nos deux équipes terminent respectivement 6ème (Arina, Polina, Ilo et Valia) et 7ème (Kira, Anna et Barbara). 

Pour la catégorie team national, notre groupe G3 accompagné d’Arina et Bozhena remporte la médaille 

d’argent, alors que le groupe G2, Kira et Marina finissent 5ème. 

Finalement, nos groupes remporte la médaille d’or, tant en catégorie - de 13 ans (groupe G2, avec Anna, 

Alyona, Eden, Barbara et Ilo) qu’en catégorie + de 13 ans (groupe G3 avec Amélie, Michelle, Juliette, Vesa, 

Polina et Valia). 

1ère qualification G1-G3-G4-P4-P5-P6, 01-02.04.2023, Le Landeron 

Les choses sérieuses débutent vraiment début avril, au Landeron pour la première compétition de qualification 

pour le Championnat Suisse. Nos gymnastes se laissent malheureusement dépasser par l’enjeu et n’arrivent pas 

maîtriser leur stress. Les exercices présentés sont donc bien en dessous du travail à l’entraînement. En catégorie 

P4, Anna prend le 8ème rang, alors que Polina et Barbara terminent respectivement 19ème et 21ème en 

catégorie P5. Chez les P6, Arina prend la 6ème place, alors que Kira finit 7ème. Viktoria, gymnaste chênoise 

s’entraînant au CRP Vaud, termine quant à elle au 5ème rang en catégorie P5, ce qui la qualifie d’ores et déjà 

pour la finale. 
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Pour nos groupes, malgré des progrès, le manque de précision et de stabilité se fait ressentir. Notre groupe G1 

termine 8ème, alors que le G3 finit 4ème 

 

 

1ère qualification G2-P2-P3, 22-23.04.2023, Le Landeron 

Nous retournons au Landeron fin avril, avec les gymnastes jeunesses, pour leur première compétition de 

qualification. Le niveau général est élevé, mais nos genevoises n’ont pas démérité.  En catégorie P2, Sophia 

termine 25ème, Zlata 28ème, Diane 29ème, Alice L. 32ème et Varvara 34ème. Chez les P3 Ilo et Marina finissent 

respectivement 20ème et 22ème. Pour le groupe G2, il y a encore du travail, mais elles prennent tout de même 

un bon 6ème rang. Enfin, Lili, qui s’entraîne tout comme sa sœur au CRP Vaud, prend le 5ème rang et est 

également qualifiée pour la finale. 

 

2ème qualification G1-G3-G4-P4-P5-P6, 06-07.05.2023, Bienne 

Début mai, c’est à Bienne que se retrouvent nos gymnastes pour la seconde qualification en catégorie P4, P5, 

P6, G1 et G3. De beaux progrès pour toutes nos gymnastes, même si bien sûr, il reste des erreurs. En catégorie 

P4, Anna progresse au 6ème rang, tandis qu’en P5 Polina et Barbara conservent leurs 19ème et 21ème place, 

mais en présentant des exercices plus propres et maîtrisés. Viktoria remporte la médaille de bronze dans cette 

catégorie P5, alors que chez les P6, Arina progresse au 5ème rang, tandis que Kira conserve sa 7ème place. 

Notre groupe G1 présente une nouvelle version de son exercice, et cela se montre payant, puisqu’elles finissent 

6ème. Nos G3 font moins d’erreurs, ce qui leur permet de remporte la médaille d’argent. Suite à cette 

compétition, Anna, Viktoria, Arina, Kira et les groupes G1 et G3 sont qualifiées pour le Championnat Suisse.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

33 

 

2ème qualification G2-P2-P3, 13-14.05.2023, Thoune 

Une semaine plus tard à Thoune, c’est aux jeunesses de remettre l’ouvrage sur le métier. Du changement dans 

la hiérarchie chez nos P2, puisqu’Alice L. finit 28ème, devant Varvara (30ème), Sophia (31ème) et Diane 

(32ème). Zlata, malade, ne peut malheureusement pas participer à la compétition. En P3, Lili et Ilo progressent 

chacune d’un rang et finissent respectivement 4ème et 19ème, alors que Marina conserve sa 22ème place. Le 

groupe G2 commet toujours trop d’erreurs et conserve donc son 6ème rang. Suite à cette compétition, seule 

Lili et le groupe G2 sont qualifiées pour le Championnat Suisse. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Championnat Romand, 03-04.06.2023, Estavayer 

En catégorie P1 Luna (qui s’entraîne au CRP Vaud) obtient la médaille de bronze. Elle est suivie par Alice C. 

5ème, Daniella et Aline 7ème ex aequo et Anete 21ème. Chez les R2, Samantha finit 6ème et Madina 9ème, 

alors Alise et Sofia finissent respectivement 19ème et 20ème. En catégorie R3, malgré les progrès, il reste des 

erreurs, ce qui ne permet pas à nos gymnastes de terminer sur le podium. Alyona termine 4ème, alors qu’Alisa 

finit 6ème, Clara 8ème, Elisa 13ème et Marya 16ème. Chez les R4, le podium se réserve aux gymnastes n’ayant 

pas ou peu fait d’erreurs. A ce jeu-là, c’est Sofiia qui devient championne romande, suivi de Valia à la 2ème 

place. Bozhena et Eden terminent respectivement 4ème et 6ème. En catégorie R5, Michelle devient également 

championne romande, alors que Vesa remporte le bronze. Amélie prend la 4ème place et Juliette finit 6ème.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Dans les catégories nationales, la hiérarchie observée en qualification est souvent respectée. Nos P2 font un tir 

groupé entre la 5ème et la 9ème place, avec dans l’ordre Alice L, Zlata, Varvara, Diane et Sophia. En P3, Lili 

devient championne romande, alors qu’Ilo et Marina finissent au pied du podium, aux 4ème et 5ème rang. 

Viktoria imite sa sœur et devient championne romande en P5, accompagnée sur le podium au 3ème rang par 

Barbara, alors que Polina termine 4ème. Chez les P6, Arina remporte la médaille de bronze, devant Kira, qui doit 

se contenter de la 4ème place. Encore des progrès pour nos groupes RJ, ce qui permet au RJ1 de remporter le 

bronze, alors que le RJ2 termine 6ème et le RJ3 9ème. Les G1 montrent qu’elles sont prêtes pour la finale, même 

si elles ratent la médaille d’argent pour deux dixièmes et doivent se contenter du bronze. Pour les groupes G2 

et G3, c’est la médaille d’argent et un peu plus de confiance, avant la finale du Championnat Suisse. 

 

Championnat Suisse, 10-11.06.2023, Domat/Ems 

Finalement, nous traversons la Suisse mi-juin pour nous rendre à Domat avec pas moins de 21 gymnastes, pour 

la finale du Championnat Suisse. Le travail de la saison a payé, ce qui permet à nos gymnastes d’obtenir de 

bons résultats. En P3, Lili termine 5ème, alors qu’Anna prend la 7ème place en P4. En catégorie P5, Viktoria 

échoue de peu au pied du podium, mais se console en participant aux 4 finales par engin où elle remporte la 

médaille d’argent au ballon et la médaille de bronze au ruban et aux massues. Chez les P6, pour leur dernière 

compétition, Kira termine 6ème et Arina 7ème. 

Arina participe aux finales par engin du cerceau (6ème), du ruban (5ème) et des massues (6ème), alors que 

Kira participe à celles au ballon (6ème) et aux massues (5ème). Le groupe G1 montrent des exercices aboutis 

et propres, ce qui leur permet de conserver leur belle 6ème place. Le groupe G2 montrent enfin ce dont elles 
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étaient capables et remporte la médaille d’argent, alors que le G3 se contente volontiers de la médaille de 

bronze, après quelques erreurs. 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. REMERCIEMENTS 

Nous remercions tous les entraineurs pour le travail fournit ainsi que l’énergie et le temps accordés aux 

gymnastes, n’oublions pas que sans nos bénévoles ces athlètes ne pourraient pratiquer ce sport.  

Un remerciement particulier à la présidente de Chêne Gymnastique, Madame Elisabeth Neuhofer Wolfisberg 

ainsi qu’au comité administratif pour le soutien accordé à cette discipline certes coûteuse mais riche en résultats 

et satisfaction. 

Un très grand merci au comité cantonal pour le soutien. Merci également pour le soutien financier que l’AGG 

apporte à nos gymnastes genevoises s’entraînant sur le canton de Vaud.  

Merci à nos juges genevois : Patricia Combe-Dutheil et Pauline Cipriano Bonvin pour leur travail. 

Et pour terminer les remerciements, nous tenons à remercier gymnastes et parents pour la confiance accordée 

envers les entraineurs durant cette saison. 

 

 

Manon Bonvin 

Responsable de la Commission 
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CADRE NATIONAL

 Equipe Suisse

       Experts

CENTRE CANTONAL CENTRE ROMAND
  Confirmés  9 ans et +  CRRT Aigle

 4 à 6 entraînements hebdo

 Stages vacances obligatoires

Compétitions nationales et internationales

Catégorie Elites

COMPETITION
 7-10 ans
 2 à 3 entraînements hebdo

ECOLE 2 groupes  Stages vacances sur convocation

 6-8 ans Compétitions romandes et nationales

 1 entraînement hebdo Catégories Novice et U11

 Compétitions cantonales

LOISIRS 3 groupes

 9-16 ans
 1 à 2 entraînements hebdo

 Compétitions cantonales

STRUCTURE CANTONALE AGG

SOCIETES GENEVOISES PRATIQUANT LE TRAMPOLINE

CHENE GYMNASTIQUE GENEVE / EAUX-VIVES

Débutants Détectés

ANIMATION COMPETITION 

Regroupements	
cantonaux	

(sur	sélec on)	

Stages 
entraînement 

vacances 

DIVISION TECHNIQUE SPORT ELITE 
 

TRAMPOLINE 
 

   
1. FONCTIONNEMENT GENERAL  

Le comité de la Commission TRA est composé de 8 personnes : Nathalie Arn-Pichilli, Didier Dietich, Maxime Ferrin, 

Danielle Gervais, Thibault Gervais, Anne-Lise Ingrosso, Rémy Niclass, Marco Palazzo. 

Le développement cantonal du Trampoline à Genève est encadré par Maxime Ferrin, responsable du centre 

cantonal d’entrainement (CCE) de l’AGG en collaboration avec Rémy Niclass entraîneur pour les deux clubs 

existants (Chêne Gymnastique Genève et FSG Eaux-Vives) et à l’AGG.  

Nous avons pu compter sur plusieurs anciens trampolinistes du CCE soit Tanaël Nguyen (CGG/AGG), Marco 

Palazzo (responsable TRA/FSGEV), Laora Berger (CGG/FSGEV) et Sébastien Lachavanne (CGG/AGG) engagés 

comme moniteurs et/ou remplaçant-e-s à côté de leurs études ou profession. 

Le trampoline a toujours un grand succès auprès des jeunes pour les cours de loisirs. 

Le but fixé de développer et de coordonner les offres de pratique de la discipline pour mieux répondre aux 

attentes du public d’une part et d’assurer la pérennité du trampoline compétitif d’autre part, s’est concrétisé 

grâce à l’engagement de tous les entraîneurs sur le terrain.  

La proposition de deux voire trois entraînements hebdomadaires a permis de poursuivre le renouvellement des 

effectifs compétitifs (22 compétiteurs :14 AGG et 8 en sociétés). La collaboration entre les clubs et l’association 

genevoise de gymnastique est gage de cette réussite. 

Cette saison a été rythmée avec notre Championnat Genevois-Open en janvier, les compétitions nationales 

soit 5 compétitions qualificatives, le Championnat Suisse, la Journée genevoise et un repas canadien fin juin. 

La collaboration avec le Centre romand de performance à Aigle se poursuit avec l’entraineur responsable, M. 

Diogo Ganchino en collaboration avec M.Fabien Dupont. 

Au sein de la Fédération Suisse de Gymnastique (FSG), les responsabilités pour notre discipline ont continué à 

être prises avec les centres régionaux de Zürich, Bâle & Vaud.  

AGG  

Nos entraineurs ont participé aux stages d’été multigym de la Ville de Genève. 

Par contre les cours éveil/découverte proposés par l’AGG touchent malheureusement une population trop 

jeune pour la pratique de notre engin. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Chiffres :  

- 3 entraîneurs (Maxime Ferrin, Rémy Niclass & Tanaël Nguyen puis Sébastien Lachavanne) 

- 3 juges (Thibault Gervais, Loan Bruhin & Tanaël Nguyen) 

- environ 60 pratiquants dont 14 compétiteurs 

- 4 abandons (en cours ou en fin de saison) dont 2 compétiteurs 
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Centre Cantonal d’Entraînement (CCE)  

Plusieurs objectifs sont en cours de réalisation : 

- Amener la nouvelle génération de compétiteurs au plus haut niveau  

- Détecter des potentiels talents chez les plus jeunes et les former  

Les horaires accordés au BDF par le SPO ont enfin évolué en 2023 et une adéquation avec ceux du système 

Sport-art-études (SAE) nous permet désormais de nous entrainer avant 16h l’après-midi, ce qui représente une 

amélioration importante pour les athlètes du CCE qui sont au cycle d’orientation.  Les trampolines sont toujours 

montés et démontés quotidiennement ce qui demande du temps et de l’énergie. Un entraînement a lieu dans 

la salle AGG sur les trampolines « fosses ». 

Les stages au BDF pendant les vacances de janvier, février, Pâques, août et octobre ont eu lieu, ont été 

concernés : les membres du CCE, le groupe compétition, renommé « espoirs » pour la saison 2023-2024. Les 

compétiteurs de FSGEV et CGG y ont été également conviés sur quelques journées. 

Le regroupement cantonal avec les membres de société a eu lieu sur le stage d’octobre, 9 se sont inscrit-e-s. 

Une athlète du CCE (Jade Steffen) a participé avec réussite à ses premiers championnats du monde par groupe 

d’âge, catégorie 13-14 ans, en novembre 2023 à Birmingham. Le trampoline genevois a ainsi renoué avec le 

plus haut niveau mondial. 

Jade a poursuivi pendant la saison un entrainement hebdomadaire au CRRT a passé des tests du cadre national 

à Aigle en décembre. Elle a été retenue dans le nouveau cadre régional (nouvelle dénomination).  

Les athlètes engagés au Championnat Suisse ont pratiquement tous participé aux finales en individuel, 

synchrone ou par équipe, 3 podiums ont été obtenus. 

Les sociétés  

La société de FSGEV a nommé Marco Palazzo comme responsable trampoline. Cet automne Laora Berger a 

arrêté les compétitions, elle continue à être monitrice à CGG et est venue compléter le staff de FSGEV. Le 

nombre d’adhérent-e-s restent identique dans les deux sociétés avec des compétiteurs supplémentaires.  A ce 

jour nous n’avons pas de sociétés sur la rive droite qui peut ouvrir de cours. La difficulté est toujours de trouver 

des moniteur-monitrice-s à former ainsi que des salles adaptées. 

 

2. SEANCES  

En commission, nous nous sommes rencontrés 3 fois.  

Cette année le travail et l’engagement de chacun a été essentiellement liées à l’organisation des 

manifestations : Championnat Genevois-Concours Open ; Journée genevoise de trampoline ; buvettes ; faire 

le point sur la FRG’24 ainsi que de la gestion des situations courantes ou particulières (changement de moniteur, 

lien avec les familles et les sociétés)  

Un repas de fin de saison a eu lieu à la rentrée afin de remercier chacun pour le temps donner à notre discipline 

soit en faisant un travail administratif, soit en étant auprès des gymnastes, des familles et /ou en lien avec les 

membres de l’AGG tout au long de l’année. Nous profitons encore de remercier chaleureusement Anne-Lise 

Ingrosso pour les cinq années consacrées à la prise des PV en tant que secrétaire et qui vient de démissionner 

pour vivre une vie professionnelle et familiale bien remplie. Nous savons d’ores et déjà que nous pourrons 

compter sur elle ponctuellement lors de nos compétitions. 

Danielle Gervais a participé à la séance DTE du 9 janvier 2023, cette dernière a transmis que l’organisation du 

rangement des trampolines devrait être faite en concertation avec les entraîneurs pour leur travail au quotidien 

et a donc suggéré une modification des plans pour prendre en compte l’utilisation réelle, ceci en respectant le 

passage réservé pour le passage du personnel du BDF. 

Lors de cette séance, elle a également demandé d’être conviée quand le Comité Cantonal décide de 

rencontrer les président-e-s de clubs à propos de décision concernant le personnel de la discipline. 

La conférence de trampoline/FSG qui avait lieu à Olten s’est déroulée one line le 22 septembre 2023. Christine 

Meylan (Responsable du ressort TRA) a annoncé qu’elle démissionnerait fin 2024 et d’ici là avec David Huser 

(Chef Olympische Mission) et les 3 responsables des CRP un nouveau concept devrait être mis en place (ex. la 

dénomination des cadres nationaux change : cadre national A-B-C-M21-M17-M15 & cadre régional). 

Une séance de rentrée pour les gymnastes du CCE & groupe Espoirs (Compétition) et leurs parents a eu lieu le 

28 septembre 2023 afin de rappeler les attentes vis-à-vis de l’investissement attendu de chacun, les moyens de 

communication, les points du règlement de la division du sport Elite, les objectifs sportifs et les responsabilités 

envisageables des plus âgés lors des entraînements et/ou en vue de suivre une formation J+S. 

 

3.  FORMATIONS  

Loan Bruhin, Thibault Gervais ont suivi le renouvellement des cours de juges à Macolin. 

Sébastien Lachavanne a mis à jour sa formation J+S, lors d’un cours à Aigle.  
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4. MANIFESTATIONS  

Lors de cette saison les deux clubs genevois ont été à nouveau représentés.  

Comme les saisons précédentes la compétition du mois d’octobre 2022 compte pour réaliser les minimas de 

points de qualifications au Championnat suisse 2023, 7 gymnastes du CCE avaient déjà obtenus ces premiers 

points (sur les 2 requis). 

Championnat Genevois et Concours Open à Genève du 28 janvier 2023 

Cette année, les 2 concours genevois ont rassemblé 70 participants, dont la participation de plusieurs 

trampolinistes du club TC Haut-Léman à Vouvry. Ce moment est le premier rendez-vous de l’année qui permet 

les premières impressions en compétition à la satisfaction des enfants malgré quelques frustrations cependant 

soutenus par leurs parents et entraîneurs.  

Les titres de Champion-ne Genevois-e : 

U11 Girls Julie Marzo AGG/CGG 

U11 Boys Emilien Joggi AGG/CGG 

U13 Girls Maelys Schneider FSGEV 

U13 Boys Rodrigue Calquinhas CCE/FSGEV 

U15 Girls Jade Steffen CCE/CGG 

U15 Boys Théo Pichilli CCE/CGG 

Sénior Ladies Naia Alvarez Perez de San Roman CCE/AGG 

National Unisexe Sanne Meuwsen CGG 

 

 
  

Grenchner Cup à Granges le 4 mars 2023 

Cette première compétition nationale a inauguré la nouvelle organisation des catégories compétitives. De ce 

fait, l’accession aux podiums est plus difficile et la concurrence plus élevée. 

Les résultats étaient dans l’ensemble satisfaisants, les plus jeunes (U11) participaient à leur première compétition 

nationale, ainsi que 4 compétiteurs s’entrainant en société. 

Yohan Widmer 3ème en U15 Boys 

Les podiums : 

U15 Boys 

Yohan Widmer 3ème en finale 79.780pt (qualifié CS 2023) CCE/CGG 
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Schloss Cup à Möriken les 26 - 27 mars 2023 

Cette manche qualificative se déroule sur 2 jours, c’est la seule compétition de qualification en trampoline 

synchronisé pour les Championnats Suisse 2023.  

Après plusieurs saisons sans trampoliniste genevois dans cette discipline du «synchro», nous revoici dans la 

course. Non sans une certaine pression, car pour la jeune équipe genevoise du centre cantonal, c’est une 

première. Ils n’ont pas failli et toutes les paires de synchrone ainsi que les individuels se sont qualifiés au CS. 

 
Les podiums: 

U15 Girls 

Jade Steffen 2ème en finale 43.720pt, 4ème en qualification (qualifiée CS) CCE/CGG 

U15 Boys 

Pichilli Théo 3ème en finale 42.480pt, 2ème en qualification (qualifié CS) CCE/CGG 

Junior Girls 

Evie Kaye 2ème en finale 42.940pt, 2ème en qualification (qualifiée CS) CCE/CGG 

Soorser Cup à Sursee le 15 avril 2023 

Les trampolinistes genevois du centre cantonal ont réalisé de belles performances lors de cette 3ème manche 

qualificative 2023. Tous sont d’ores-et-déjà qualifiés pour le championnat suisse des 27-28 mai prochains. Le 

travail accompli à l’entrainement s’est traduit par une progression des notes pour la plupart des athlètes et un 

« capital confiance » qui s’est amélioré dans les différentes catégories. 

Pour les compétiteurs en sociétés moins expérimentés et les moins de 11 ans (les plus jeunes), la qualification au 

championnat suisse est plus difficile à atteindre, même si les progrès sont visibles. 

 

 

 

 

 

 

 

Loan (juge), Sébastien (moniteur), Yohan, Rodrigue, Théo, Nicolas, Evie, Maxime (Responsable CCE), Tanaël 

(juge & moniteur) 

Les podiums : 

U13 Boys 

Calquinhas Rodrigue 3ème en finale 41.225pt, 5ème en qualification (qualifié CS) CCE/FSGEV 
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Pichilli Théo 2ème en finale 42.240pt, 2ème en qualification (qualifié CS) CCE/CGG 

Junior Girls 

Evie Kaye 2ème en finale 43.810pt, 2ème en qualification (qualifiée CS) CCE/CGG 

Chablais riviera Cup à Vouvry le 6 mai 2023 

Cette dernière manche qualificative en terre romande a permis à 2 trampolinistes supplémentaires de 

décrocher leur qualification pour le championnat suisse. Notre délégation se portera donc à 14 gymnastes les 

27-28 mai à Winterthur, accompagnée de nos 3 juges Loan, Tanaël et Thibault et des entraineurs Rémy, Marco 

et Maxime. 

Les podiums :  

U15 Girls 

Jade Steffen 1ère en finale 44.455pt, 2ème en qualification (qualifiée CS) CCE/CGG 

Adénor Seal 3ème en finale 41.680pt, 6ème en qualification (qualifiée CS) CCE/FSGEV 

Championnats Suisses à Winterthur les 27 et 28 mai 2023 

Beaucoup de satisfaction et très peu de déception pour cette compétition riche en émotions, dans une très 

belle salle. 

Quatre ans après le championnat suisse 2019, nous avons fait notre retour dans les épreuves synchrones et par 

équipes. Le week-end a donc été bien rempli pour nos 13 compétiteurs genevois Ness Duchêne blessée n’ayant 

pas pu y participer. Certains ont concouru sur les 3 compétitions (individuel, synchone et équipe). 

Du point de vue des résultats, nous retiendrons notamment les 3 podiums des athlètes du centre cantonal 

d’entrainement et 3 places de 4ème, au pied du podium. A noter également notre qualification en finale par 

équipes, contre les meilleurs athlètes élites du pays, tous âges confondus. 

Les podiums : 

INDIVIDUELS 

U15 Girls 

Jade Steffen 1ère en finale 43.675pt, 4ème en qualification CCE/CGG 

 

  
Jade Steffen Championne Suisse U15 Girls 

U15 Boys 

Théo Pichilli 3ème en finale 41.865pt, 3ème en qualification (qualifié CS) CCE/CGG 

Théo 3ème indiv U15 boys 

SYNCHRONISE 

Synchron U16 

Pichilli Théo / Widmer Yohan : 3ème finale 40.080pt, 4ème en qualification 40.890pt 
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Théo/Yohan 3ème Synchro U16 

Journée genevoise le 24 juin 2023 

Au centre sportif du Bois-des-Frères, 46 participants pour cette journée sportive ont pu montrer les progrès réalisés 

cette saison.  

Les parents ont apprécié l’ambiance et le déroulement de cette manifestation conviviale, ponctuée des 

démonstrations du centre cantonal de trampoline et une buvette tenue par nos fidèles bénévoles. 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Herbstcup à Grenchen le 7 octobre 2023 

Cette première compétition de la saison est déjà qualificative pour les championnats suisses 2024. Il s’agit de 

réaliser une première fois (sur les 2 requis) les minimas de points de qualification aux championnats suisses 2024. 

Il restera encore 4 manches qualificatives pour se qualifier au championnat suisse du 25-26 mai prochain à 

Vouvry. 

Les résultats sont encourageants dans l'ensemble, avec des performances genevoises parfois au rendez-vous, 

parfois non. Nous avons remporté 2 médailles et nous sommes placés au pied du podium à 4 reprises. 

A noter la belle performance de Jade Steffen, qui se qualifie directement au championnat suisse élite Junior. 

Cette compétition était également la dernière avant sa première participation aux championnats du monde 

par groupe d’âge à Birmingham, du 13 au 19 novembre 2023.  

Les résultats : 

U11 Girls 

Julie Marzo 4ème en finale 37.380pt, 4ème en qualification 73.115pt (minima réalisé) AGG/CGG 

U11 boys 

Emilien Joggi 4ème en finale 34.440pt, 4ème en qualification 70.315pt (minima qualification ½ CS réalisé) CGG/BDF 

U15 Boys 

Rodrigue Calquinhas 4ème en finale 42.715pt, 3ème en qualification 81.725pt (minima réalisé) CCE/FSGEV  

U15 Girls 

Jade Steffen 1ère en finale 45.375pt, 1ère en qualification 83.500pt (qualifiée CS junior élite) CCE/CGG 

Junior Boys 

Théo Pichilli 2ème en finale 42.995pt, 2ème en qualification 79.130pt (minima réalisé) CCE/CGG 

Widmer Yohan 7ème 4.235pt CCE/CGG 

Junior Girls 

Evie Kaye 4ème en finale 42.955pt, 3ème en qualification 82.335pt (minima réalisé) CCE/CGG 
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Championnat du monde par groupes d'âges - Birmingham novembre 2023 

 
Jade Steffen 

Le trampoline genevois a renoué avec le plus haut niveau mondial. Jade Steffen, athlète du Centre Cantonal, a 

participé avec réussite à ses premiers mondiaux de trampoline, catégorie 13-14 ans, du 16 au 19 novembre 

2023. 

Ses performances en compétitions nationales lui ont permis d'obtenir sa qualification dans la délégation suisse. 

Jade a réussi tous ses passages malgré la pression d'un tel évènement. 

Résultats : 

Individuel : 37ème/70 (1ère suissesse dans sa catégorie 13-14 ans) 

Synchrone : 16ème /27 en 13-14 ans avec Diane Deschenaux (GA Chablais-CRP Aigle) 

Des performances encourageantes, bravo ! 

5.   REMERCIEMENTS 
 

Je tiens à remercier très chaleureusement tous les entraîneurs et moniteur-trice-s (Maxime Ferrin, Rémy Niclass, 

Tanaël Nguyen, Sébastien Lachavanne, Marco Palazzo & Laora Berger) qui sont sur le terrain pour transmettre 

la passion du trampoline ainsi que tous les acteurs qui permettent de pérenniser notre discipline :  les gymnastes, 

les parents, les bénévoles, les juges (Thibault Gervais, Loan Bruhin, Tanaël Nguyen), les responsables de société 

et de l’Association Genevoise de Gymnastique.  

 

 

 
 
 
 
 
 

 

    

 
    Les juges Thibault, Loan et Tanaël 

Danielle Gervais 

Resp. a.i. de la Commission 
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DIVISION INFORMATION 

  

Comme j’ai pu le (re)constater au cours de cette année 2023, la Division Information est un élément clé de notre 

association. Ses membres sont impliqués dans de nombreuses tâches indispensables au bon fonctionnement de 

l’AGG.  

Alors lorsqu’un membractie laisse une place vacante, nous n’avons pas d’autre choix que de reprendre le 

flambeau, en attendant de trouver la perle rare. Car il faut le dire, personne ne se bouscule au portillon de la DI ! 

Heureusement que, tel le roseau, chaque membre se plie en quatre sans jamais rompre. 

Je tiens à remercier Christiane Moll pour tout le travail effectué au sein de la Division Information depuis les débuts 

de l’AGG, qui a choisi de se retirer de toutes ses fonctions en mars 2023. 

 

Secrétariat PV (Gisèle Rossier) par FG 

La Division Information s’est réunie 4 fois en 2023 (8 mars, 7 juin, 20 septembre, 13 décembre), afin de faire le point 

de ses différentes commissions.  

Nous avons aussi agendé 2 séances avec 2-3 membres pour reprendre entièrement le fichier d’adresses des 

destinataires de La Gymnastique Genevoise. 

Merci à Gisèle Rossier pour la prise des PV. 

 

Annuaire / Internet / Messagerie / Courrier Cantonal (Responsable : Denise Meystre) par DM 

L'Annuaire AGG a été distribué à tous les acteurs, membres ou soutiens de la vie gymnique. Je rappelle que ce 

document fait partie intégrante de la mémoire de l'AGG avec sa liste exhaustive des bénévoles qui composent les 

divisions, commissions, honoraires de notre association. C'est pourquoi chaque année, nous prenons grand soin à 

ce qu'il soit le plus exact possible.  

Comme le journal, il est imprimé chez M-Print. Les commandes d’annuaires, facultatives, diminuent peu à peu. Mais 

il ne faut pas oublier que toutes les informations y figurant ne se trouvent pas sur le site internet et représentent 

parfois la seule archive concernant certaines personnes ou manifestations. 

A noter que je suis en charge de ce document depuis plus de 25 ans et que, désirant me défaire peu à peu de 

mes dossiers gymniques, j’ai donné ma démission pour l’Annuaire 2025… mais je reste à disposition pour tout 

renseignement ! 

Notre site Internet www.agg.ch contient les informations indispensables pour les personnes cherchant un cours 

proche de chez eux ou dans une discipline en particulier et l’adresse info@agg.ch est très usitée. Il était mis à jour, 

en externe, sur demande, une fois par mois jusqu’à la démission de Lyndsay Rebetez (fin septembre 2023). Nous en 

étions dépendants pour l’insertion des documents, notamment pour le courrier cantonal.  Depuis octobre 2023, la 

gestion du site a été reprise par Frédérique Guex, qui en tant que membre CC est au courant de tout ce qu’il faut 

diffuser. Elle en a désormais la responsabilité officielle et je reste à disposition pour toute aide nécessaire. 

Des démarches sont en cours pour que l’AGG soit définitivement seule gestionnaire du site www.agg.ch. 

La messagerie agg.ch, simple redirection sur les adresses personnelles, permet de s'adresser à tous les membres de 

l'AGG figurant dans notre annuaire sans avoir à rechercher leur dernière adresse valide, et contribue à l"image" de 

l'AGG. Tout changement ou problème est à adresser dès que possible à la Division Information info@agg.ch.  

Il est à noter que les spams arrivent sur l’adresse agg.ch comme sur toutes les autres adresses privées ou 

professionnelles. Des filtres sont régulièrement mis à jour. Actuellement, tous les récipiendaires du courrier cantonal 

ont une adresse qui fonctionne correctement, car aucun avis de non-distribution n’arrive en retour ! 

Le courrier cantonal est à disposition de tous, tous les mois ou tous les 2 mois en fonction des informations à diffuser, 

sur le site www.agg.ch pour transmettre des messages, demandes ou recherches en lien avec notre association. 

Dès que les documents sont téléchargeables sur notre site, un courriel est envoyé à tous les membres des Divisions 

et Commissions, ainsi qu’aux Sociétés (présidents et responsables techniques ou autres membres de comités qui 

en font la demande). Depuis fin 2023, c’est notre responsable DI qui a repris les rênes du site et en tant que membre 

du CC et au courant de tout ce qu’il faut diffuser, je lui ai laissé la responsabilité officielle du site et du courrier 

cantonal, tout en restant à sa disposition pour toute aide nécessaire. 

 

Médias / Photos (Poste vacant) par FG 

En l’absence de responsable Médias, je me suis chargée de mettre à jour les informations concernant l’AGG à la 

demande de l’Hospice Général et du site www.genevefamille.ch. 

À l’occasion des 150 ans de l’association, Léman Bleu a réalisé un reportage au Bois-des-Frères. Pierre Pillet s’est 

entretenu de l’historique de notre association et de la gymnastique genevoise avec Jean Willisegger, Suzy Vernez 

et moi-même. Puis il a tourné une séquence vidéo dans la salle AGG et interviewer quelques gymnastes, 

http://www.agg.ch/
mailto:info@agg.ch
http://www.agg.ch/
mailto:info@agg.ch
http://www.agg.ch/
http://www.genevefamille.ch/


 
 

43 

 

entraîneurs, ainsi que notre président. L’émission qui a été diffusée début novembre 2023 est à visionner sur le site 

de l’AGG.  

Des photos nous sont fournies régulièrement par Vincent Pellet pour la Gymnastique Artistique et par Ruth Holland 

pour diverses manifestations, cours et assemblées. Cela permet notamment d’agrémenter notre revue, avec les 

apports des membres, commissions et sociétés qui nous envoient des articles. 

 

La Gymnastique Genevoise / Fichier (Responsable : Ruth Holland) par RH 

L’année 2023 a débuté avec ma nouvelle fonction : responsable du Journal, fonction que Christiane Moll a 

occupée pendant de nombreuses années. 

Avec cette fonction, sont venues des tâches dont j’ignorais l’existence, Frédérique Guex et Denise Meystre aussi, 

car Christiane avait mené sa barque toute seule et avait tout « dans la tête ». Grâce à la compréhension des 

divers intervenants, tout est heureusement rentré dans l’ordre. 

Nous avons l’obligation d’adresser un minimum d’éditions (1000) pour bénéficier du tarif « journal » de La Poste 

(avec tous les avantages que cela comporte) or, le nombre d’abonnés chutait régulièrement jusqu’à passer sous 

la barre des 1000 et la Poste a bien failli nous retirer cet accord tarifaire. 

Nous avons donc restructuré le fichier d’adresses, et à ce jour, nous sommes à une moyenne de 1055 envois. 

Le nombre d’abonnements de soutien est stable. 

J’ai toujours beaucoup de plaisir à recevoir les textes et photos des différentes compétitions ; un petit regret 

cependant, si la Gymnastique Acrobatique, la Gymnastique Artistique et le Trampoline pensent régulièrement à 

m’envoyer des articles, il n’y a que rarement des comptes rendus des autres activités de nos sociétés. La 

gymnastique de masse étant pourtant majoritaire dans notre association, il serait bienvenu qu’elle s’affiche aussi 

dans la vitrine de La GG. 

 

Stand Info (poste de responsable vacant) par FG et DM 

La présence du Stand Info lors des manifestations permet une visibilité de l’AGG, notamment auprès des parents 

des gymnastes du Sport de Masse qui viennent demander des renseignements concernant les différentes 

disciplines et qui découvrent aussi l’étendue du monde gymnique à Genève. 

En 2023, Frédérique Guex et Denise Meystre ont tenu le stand, avec vente, lors de la Journée dans le Terrain à 

Carouge, au Championnat Genevois Agrès au Bois-des-Frères et à l’AD de l’AGG à Vernier. Un étal avec les 

informations de la DI était aussi à disposition lors des CDS. 

Au printemps, la commission a commandé de nouveaux articles pour agrémenter le stand (post-it, porte-clés et 

frisbees). Malheureusement, une partie des marchandises est arrivée trop tard pour être présentée lors des 

manifestations du 1er semestre. Toutefois, les sociétés qui le souhaitaient pouvaient effectuer des précommandes 

à l’aide d’un formulaire. 2024 nous dira si les nouveaux articles ont du succès auprès du public visé. 

 

Sponsoring (Poste vacant) par FG 

Rien de neuf sous le soleil au cours de l’année 2023, si ce n’est qu’il fallait écouler, avant la fin de l’année, les 

plaques de chocolat commandées fin 2022 qui n’avaient pas été vendues. 

Grâce aux membres de l’AGG, elles ont fait le bonheur des gourmands lors des CDS et AD, ainsi qu’à la soirée des 

150 ans de l’association cantonale genevoise de gymnastique et ont même rapporter quelques sous dans la tirelire 

AGG, au bon cœur de chacun. 

Fin 2023, un responsable de la commission Sponsoring se profile à l’horizon… Espérons que 2024 verra nos rêves se 

concrétiser ! 

 

Archives (Responsable : Frédérique Guex) par FG 

Les membres de la Commission Archives se sont réunies 5 fois en début d’année. Cela nous a permis de trier et 

classer les nombreux documents reçus de François Bonnamour, Denise Meystre et Fernand Gardy. Nous avons aussi 

épuré les documents les plus anciens selon le plan d’archivage et mis à jour l’inventaire des archives. 

Le reste de l’année, j’ai œuvré seule à la tenue régulière des archives en classant les documents qui m’étaient 

transmis par les divisions et commissions de l’AGG que je remercie pour leur collaboration. 

 

Conclusion 

Je remercie toutes les membres de la DI pour leur engagement sans faille. 

 

Frédérique Guex 

Responsable de la Commission 

 


