MATINEE D'INFORMATION
SUR LE THEME DE LA
PREVENTION DES BLESSURES DANS LE
CADRE D’'ACTIVITES PHYSIQUES
ET DE SPORT

11 mars 2024 ou 7 octobre 2024

Lieu : Ligue genevoise conire le rhrumatisme
Rue Merle d’'Aubigné 22
1207 Geneve

Heure : de 8h30 a 12h30

Prix : CHF 45.00

Pour qui :

Pour toute personne concernée par cette problématique

Buis :

Acquérir des connaissances dispensées par un meédecin
spécialisé en médecine physique et réadaptation,
rhumatologie et médecine du sport.

Apprendre, approfondir, partager, questionner autour de la
problématique des blessures qui peuvent survenir pendant
ou apres une activité physique et/ou sportive. Connaitre les
risques et les moyens possibles pour prévenir des blessures.

Renseighements et inscriptions :
Ligue genevoise conire le rhrumatisme

Tél. 022 718 35 55
laligue@Ialigue.ch www.laligue.ch
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